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UN CAMMINO TRA NATURA, CULTURA E FUTURO

Il Parco Culturale Ecclesiale “Terre di pietra e acqua” partecipa per il
terzo anno a “IT.A.CA’ - Festival del turismo responsabile”.
La tappa dedicata alla Valnerina e alla Valle Spoletana nasce
con l’obiettivo di offrire momenti di confronto, valorizzando lo
straordinario patrimonio naturalistico, storico-artistico e culturale
di questo territorio con esperienze pensate e costruite ad hoc.
Gli eventi in programma per questa 17° edizione del festival, il cui
tema è “Custodire il futuro, dalle scelte di oggi il volto di domani”, si
svolgeranno durante il secondo e il quarto fine settimana di
agosto: 8-10 agosto|22-24 agosto.

Gli eventi si propongono di esplorare e promuovere nuove forme
di gestione e valorizzazione del territorio, affinché le giovani
generazioni possano trovare motivazioni e opportunità per
restare, vivere e lavorare in queste terre. Al centro delle iniziative
vi è il turismo lento, che mette in connessione persone in viaggio,
piccole e dinamiche comunità locali e strutture ricettive,
favorendo un’accoglienza sostenibile e rispettosa dei ritmi e
delle identità del territorio.

Un altro tema centrale degli appuntamenti è la conservazione dei
beni culturali e demo-etnoantropologici, intesa non solo come
recupero delle tradizioni, ma come occasione di innovazione e di
progettazione verso il futuro, sempre in una prospettiva di
sostenibilità.
Lo spirito di fondo che guidano le iniziative si ispira ai principi
della “Laudato si’”, promuovendo la custodia e l’innovazione del
patrimonio locale affinché esso diventi eredità viva per le
generazioni future.

PROGRAMMA
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08 agosto ore 17:30
Biblioteca Comunale G. Carducci - Palazzo Mauri - Via Brignone 14

CONVEGNO

Custodire il futuro: i cammini come paradosso e profezia
La sfida del turismo sostenibile e delle comunità attive come motore di
crescita dei territori

In un'epoca di rapidi cambiamenti climatici e sociali, il cammino emer- ge come
un paradosso e una profezia: un gesto lento ed essenziale che anticipa un
modo più sobrio e consapevole di abitare i territori. Il con- vegno organizzato
da “Terre di pietra e acqua” in collaborazione con l’assessorato al turismo del
Comune di Spoleto, mira a stimolare il dibattito su come promuovere un
turismo responsabile e conviviale, che non "consumi" i luoghi ma ne
preservi l'equilibrio tra fruizione e vivibilità.

INGRESSOLIBERO

08-10 agosto

Il cammino è un paradosso
perché si fonda sulla lentezza in
un’epoca dominata dalla velocità

interventi offrono differenti
prospettive:

Alberto Renzi evidenzia il cammino
come strumento di rinascita sociale,
rafforzando i legami comunitari
attraverso progetti condivisi.

Erminia Battista sottolinea il valore del
cammino per il benessere fisico, mentale
e relazionale, con impatti positivi su stili
di vita e salute pubblica.

Francesco Peroni racconta l’esperienza
della Pro Loco di Ruscio, esempio di
attivazione comunitaria che valorizza
cultura e senso di appartenenza.

Interviene Alessandra Bonfanti
responsabile piccoli comuni Legambiente
Nazionale e direttivo Alleanza Mobilità Dolce

Coordina Anna Rita Cosso
presidente del Parco Culturale Ecclesiale
“Terre di pietra e acqua”

Il convegno è rivolto a operatori
turistici, amministratori pubblici,
associazioni e cittadini interessati a co-
progettare un futuro sostenibile
attraverso il cammino.

Custodire il futuro significa prendersi cura della bellezza dei paesaggi, della
vivibilità dei borghi e della dignità dei loro abitanti. Il cammino, in tal senso, è
un atto di fiducia che prepara il domani.
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Il 9 agosto si terrà una gita
sostenibile a Sant’Anatolia di
Narco, che raggiungeremo con
bus di linea (BusItalia), per
promuovere la mobilità a basso
impatto ambientale, in
particolare in aree naturali come
la Valnerina. La giornata,
organizzata in collaborazione con
il Museo della Canapa e il
Comune di Sant’Anatolia di Narco,
prevede un itinerario alla scoperta
del territorio e delle sue tradizioni
legate alla coltivazione della
canapa.
Partenza con il bus delle 10:08
(ritrovo ore 9:40 alla fermata
PS2576 “Villa Redenta” a Spoleto -
munirsi di biglietto a terra). Dopo
l’arrivo previsto alle 10:16, si
visiteranno le “canapine” vicino al
fiume Nera, per poi proseguire
con un trekking urbano guidato
nel centro storico fino alla Chiesa
di Santa Maria delle Grazie,
decorata con affreschi di
Piermatteo Gigli.

Seguirà un laboratorio creativo
presso il Museo, adatto anche ai
bambini e alle bambine, dedicato
alla tintura naturale con pigmenti
vegetali (portare una maglietta
bianca personale). 
Dopo la pausa pranzo al sacco
(personale o con possibilità di
prenotazione), si assisterà a
dimostrazioni di filatura e
tessitura della canapa e si
scopriranno i molteplici usi
moderni di questa pianta.
Alle 17:30, spettacolo gratuito di
burattini Torsolo, animato da
Marco Lucci (produzione
Fontemaggiore). Il rientro a
Spoleto è previsto in bus alle
19:07.
 Obiettivi: promuovere il turismo
responsabile, educare alla
sostenibilità, valorizzare il
patrimonio culturale accessibile
con mezzi pubblici e stimolare la
riflessione sulle scelte di mobilità e
tutela ambientale.

09 agosto ore 09:40 - 19:00
Sant’Anatolia di Narco - Museo della Canapa

Gita sostenibile in bus di linea (da Spoleto a Sant’Anatolia di Narco)

I nuovi impieghi
della canapa?

“Si spazia dal tessile
alla bioarchitettura,
dall’alimentare alle
bioplastiche, dalla

cosmetica al settore
cartario, dalla

phitoremediation
alla nutraceutica

solo per citarne
alcuni.” 

(Museo della Canapa)

Foto: Museo della Canapa

INGRESSOLIBERO

Attività gratuite, prenotazione necessaria.



22-24 agosto

La Pro Loco di Mucciafora (fraz. di Poggiodomo) ci invita ad una
passeggiata botanica di 8 km con il botanico Vikram Iozzo per riscoprire
l’ambiente naturale e le piante spontanee un tempo utilizzate dalla
comunità. Seguirà la visita guidata a quello che fu l’antico castello di
Mucciafora e una degustazione con prodotti tipici locali. L’appuntamento  
mira a riscoprire il territorio e valorizzarlo come risorsa per un futuro
sostenibile. Il turismo escursionistico e culturale, può essere uno dei
motori per rigenerare l’economia locale e contrastare lo spopolamento,
immaginando nuovi usi per campi e pascoli in un’ottica di rispetto e
riscoperta dell’identità montana.

Attività gratuita, prenotazione necessaria.

22 agosto ore 9:00 - 13:00
Mucciafora - Fraz. di Monteleone di Spoleto

Passeggiata botanica a Mucciafora, visita e degustazione

INGRESSOLIBERO

a Campi di Norcia (frazione di Norcia) - presso l’agriturismo Fonte Antica,
apericena a base di prodotti a Km 0 e astro-trekking nella Valle
Castoriana: un semplice percorso a piedi (max 2 km) con delle soste nelle
quali si mostreranno stelle, pianeti, costellazioni con il racconto di
leggende, la lettura di brevi brani sull'universo e l'ascolto dal vivo dei
suoni ancestrali delle campane tibetane.
 

Costi: esperienza Astro-trekking: 15 euro adulti/5 euro bambini sotto i 12
anni (ritrovo ore 21:45 in agriturismo Fonte Antica) - Con apericena in
agriturismo (dalle ore 20:00) 40 euro adulti/20 euro bambini sotto i 12
anni.
 
Prenotazione obbligatoria 

10 agosto ore 20:00 - 24:00
Fraz. Campi - Norcia - Agriturismo Fonte Antica

Stelle Suoni e Racconti tra le lacrime di San Lorenzo
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23 agosto ore 15:00
Ruscio - Fraz. di Monteleone di Spoleto

Ti racconto Ruscio

INGRESSOLIBERO

Ti racconto Ruscio è un itinerario narrativo e partecipato tra i luoghi
simbolo del paese organizzato dalla Pro Loco Ruscio: l’Asilo, il Campetto, il
Parco e l’Ostello 499. Ogni tappa prevede racconti, incontri con i comitati
locali e la presentazione di iniziative come “Il filo tra le mani”, “Libri in
cammino”, “La Barrozza” e “L’archivio della memoria”. L’evento si propone
di presentare un modello di gestione urbana e di accoglienza di
comunità, per stimolare la solidarietà, la coesione e l’appartenenza sia
nella fase di “fruizione” che in quella di “organizzazione” delle attività. Il
percorso seguirà il “Ruscio in versi”, un cammino poetico che valorizza il
paese attraverso mattonelle in ceramica applicate sui muri delle strade,
sulle quali sono riportati testi letterari, poesie e testimonianze accomunati
dalla tematica del sentimento di appartenenza al proprio paese d’origine. 

Attività gratuita, prenotazione necessaria.

“Gli eventi ricorrenti organizzati nel corso del tempo sono mirati a stimolare sentimenti di
solidarietà, coesione e appartenenza alla piccola comunità rusciara, sia nella fase di
“fruizione”, che anche nella fase di “organizzazione”.
Gli eventi sono organizzati dagli stessi fruitori, con lo spirito di consegnare il testimone
alle generazioni più giovani, creando una sorta di corresponsabilità generazionale”

(Francesco Peroni - segretario Pro Loco Ruscio)
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Serata conviviale insieme alla comunità del borgo di Ceselli Alto.
Un’occasione per visitare la Casa Diocesana di ospitalità per pellegrini e
pellegrine sulla Via di Francesco e sul Cammino di Santa Chiara e Santa
Rita. Un modo per diffondere la convivialità dell’ospitalità, per parlare di
cammini, di aree interne e per immaginare prospettive turistiche che si
armonizzino con i piccoli centri.
Piccolo aperitivo offerto dal Comune di Scheggino e preparato dalla
comunità. La serata sarà accompagnata dalla musica del trio femminile
Hanami, il cui repertorio spazia dal pop, blues, country pop, con alcuni
brani inediti. Animazione per bambini e bambine in collaborazione con  
l’associazione Il Filo Rosso di Spoleto.

Attività gratuita, prenotazione richiesta entro il giorno precedente. 

24 agosto ore 18:00
Ceselli - Fraz. di Scheggino

Festa di comunità a Ceselli

PER INFO E PRENOTAZIONI PER TUTTI GLI EVENTI:

 ANDREA 333.7642516  -  ANNA RITA 366.8630823

INGRESSOLIBERO
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Comune di
Sant’Anatolia di Narco

Comune di
Scheggino

Comune di
Spoleto

PROMOSSO DA

CON IL PATROCINIO DI

Parco Culturale Ecclesiale “Terre di pietra e d’acqua”

www.terredipietraedacqua.it

IN COLLABORAZIONE CON



MEDIA PARTNER



Premiato dall’Organizzazione Mondiale del turismo dell’ONU per l‘eccellenza e
l’innovazione nel turismo: IT.A.CÀ, IL PRIMO E UNICO FESTIVAL IN ITALIA SUL TURISMO
RESPONSABILE, invita a scoprire luoghi e culture in maniera responsabile e inclusiva
per lanciare un’idea di turismo più etico e rispettoso dell’ambiente e di chi ci vive. Un
cammino unico in tanti territori diversi, per trasformare l’incoming in becoming.
Coniugando la sostenibilità del turismo con il benessere dei cittadini.

Per turismo responsabile – secondo la definizione di A.I.T.R [Associazione Italiana Turismo
Responsabile] – si intende “Il turismo attuato secondo principi di giustizia sociale ed
economica e nel pieno rispetto dell’ambiente e delle culture. Il turismo responsabile riconosce
la centralità della comunità locale ospitante e il suo diritto ad essere protagonista nello
sviluppo turistico sostenibile e socialmente responsabile del proprio territorio. Opera
favorendo la positiva interazione tra industria del turismo, comunità locali e viaggiatori”.

La definizione di turismo responsabile si traduce nella tendenza degli operatori turistici
sensibili ai temi della responsabilità sociale d’impresa, della sostenibilità ambientale, della
parità di genere e alle buone pratiche in generale, a fare attenzione a che il turismo sia
ideato, realizzato e gestito in maniera tale da non generare fenomeni di iniquità
sociale ed economica, soprattutto a danno delle popolazioni delle regioni ospitanti il
turismo stesso.

Praticare il turismo responsabile significa essere consapevoli delle conseguenze delle
proprie azioni ed essere disposti a modificarle, ove tali azioni avessero conseguenze
negative. Il turismo responsabile deve dunque essere anche sostenibile, ovvero capace di
soddisfare le necessità delle attuali generazioni senza compromettere la capacità delle
future generazioni di soddisfare le proprie.

[da www.festivalitaca.net]

IT.A.CA’
Festival del turismo responsabile

Cos’è?

Informati di più su 


