%.%5[7@.%‘




SIQUIE]IWA
SIEIGOINIDYAYRYIVA
DIIFSIE{GOINIDI®

GIRYANDIO)




Benvenuti nel Mondo dei Progetti Scolastici di Spoleto!

Care insegnanti e cari insegnanti, eccoci nuovamente a presentarvi il Catalogo
dei Progetti di Spoleto per la Scuola per I'anno scolastico 2025-2026.

Anche quest’anno il nostro territorio si offre generosamente alle scuole con una
molteplicita di proposte: iniziative curate da enti, associazioni e istituzioni locali,
che compongono un autentico caleidoscopio di esperienze e opportunitg,
pensate per arricchire i percorsi formativi di studentesse e studenti. In queste
pagine troverete ben piu che semplici attivita: vi attendono esperienze vive, che
invitano a creare, esplorare e sperimentare. Dai laboratori alle escursioni
naturalistiche, dai percorsi di cittadinanza attiva ai progetti di educazione
civica, ogni proposta e concepita per rendere la scuola un‘avventura che si
rinnova di giorno in giorno, un viaggio capace di aprire la mente e riscaldare |l
cuore.

Oggi, piu che mai, si avverte I'esigenza di compiere un passo ulteriore: i progetti
non possono rimanere iniziative isolate, ma devono inserirsi in un grande
disegno comune. E in questa prospettiva che trovano il loro spazio naturale i
Patti Educativi di Comunitd, i quali rappresentano al tempo stesso una sfida e
una straordinaria opportunitd. Essi nascono dalla collaborazione fra scuole,
istituzioni, associazioni, enti culturali e realtd sociali del territorio, con l'intento di
intrecciare saperi, unire energie e moltiplicare risorse. Nei Patti, i progetti
assumono un ruolo cardine: diventano i fili con cui si tesse la trama di una
comunita educante capace di trasformare l'intera citta in un laboratorio diffuso
di conoscenzaq, creativitd e partecipazione.

In un’epoca segnata da inquietudini globali e dai venti di guerra che spirano in
molte parti del mondo, la scuola e l'intera comunitd educante hanno il dovere
morale di rispondere con una voce limpida e ferma: quella della pace. | progetti
— e ancor piu i Patti Educativi — si fanno allora strumenti privilegiati per coltivare
il rispetto, il dialogo e la solidarietd; semi preziosi piantati nel terreno fertile delle
nuove generazioni, affinché possano germogliare in un futuro di convivenza
pacifica, di fratellanza universale e di cittadinanza consapevole.

Buona scoperta e... buon cammino insieme!

Assessora
LUIGINA RENZI

BENESSERE E INNOVAZIONE SOCIALE
FORMAZIONE GENERALE E SPORTIVA PER
LA VALORIZZAZIONE DELLA PERSONA







ENTE ORGANIZZATORE TITOLO

VERY IMPORTANT WEB

e CONSAPEVOLIE CONNESSI: PREVENIRE
s veryimpertantwe com ILCYBERBULLISMO ATTRAVERSO
L'EDUCAZIONE DIGITALE

DURATA
4 ore SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE
Il progetto, al suo secondo anno dopo il successo presso il Liceo Scientifico di Spoleto, mira a prevenire il
fenomeno del cyberbullismo nelle scuole attraverso un percorso educativo che parte dalla conoscenza e dalla
comprensione degli strumenti digitali utilizzati quotidianamente da ragazzi e ragazze: smartphone, social
DESTINATARI network, app di messaggistica e piattaforme di condivisione.

scuola secondaria di Il grado , . . . . . . _ . . o o
Spesso l'uso inconsapevole di questi strumenti favorisce dinamiche di esclusione, prevaricazione e aggressivita

online.

Per questo motivo, l'intervento proposto punta a sviluppare competenze digitali critiche, promuovendo un uso

sicuro, etico e responsabile delle tecnologie.
NUMERO MAX DESTINATARI

L'attivita e partecipativa, al termine della formazione i ragazzi verranno coinvolti in un questionario anonimo

Nessun limite per capire, all'interno della loro classe, quali sono le principali forme di cyberbullismo subite oltre a valutare

con altre domande il grado di consapevolezza del fenomeno. | principali temi trattati saranno: identita digitale
e reputazione online, privacy e gestione dei dati personali, riconoscimento dei comportamenti a rischio (hate
speech, body shaming, revenge porn, furto d'identita), educazione allempatia e alle emozioni nel contesto
digitale, strategie per affrontare e segnalare episodi di cyberbullismo, casi reali da registrazioni sui social.
COSTI
Il percorso e di sole 4h intensive (che si possono fare anche in 2 giornate) con formazione, analisi di casi reali,
discussione. L'obiettivo e di creare una maggiore consapevolezza del cyberbullismo, offrendo ai ragazzi la
possibilita di saperlo riconoscere e prevenire attraverso una maggiore conoscenza degli strumenti tecnologici a
disposizione nei social e nel telefono.

gratuito




ENTE ORGANIZZATORE

CITTADINANZATTIVA REGIONE
UMBRIA APS (E SEDE
NAZIONALE)

3284726824
segreteria@cittadinanzattivau

mbria.it
cittadinanzattivaumbria.it

DURATA

5 mesi (dicembre/gennaio
2025 - maggio 2026)

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

circa 40 (due classi)

COSTI

gratuito

TITOLO

CORE CONSUMER (RE)GENERATION

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Consumer (Re)generation (CoRe) si propone di fornire ai giovani cittadini conoscenze e competenze per
prendere decisioni informate e responsabili, tutelare i propri diritti e orientarsi nella complessita del mercato
moderno.

Il progetto e rivolto prevalentemente agli studenti per renderli pienamente consapevoli dei propri diritti come
consumatori e per fare in modo che il loro coinvolgimento diretto sia utile nel sensibilizzare anche |
consumatori adulti.

Sara realizzato un percorso formativo rivolto agli studenti delle scuole secondarie di | e Il grado con il
coinvolgimento diretto di insegnanti e genitori. | giovani studenti fungeranno da modello per i loro coetanei
nella promozione dei diritti e delle responsabilita dei consumatori e si faranno promotori dei temi all'interno
delle loro famiglie, coinvolgendo piu generazioni in modo trasversale. Si tratta di un progetto pilota italiano che
verra valorizzato a livello europeo.

Nel corso del progetto sara costante la presenza di un tutor di Cittadinanzattiva Umbria che supportera le
attivita organizzative (es. calendario degli incontri).

Descrizione del percorso formativo

Realizzazione di un percorso didattico della durata di 5 mesi (dicembre/gennaio 2025 - maggio 2026) sui diritti
dei consumatori con focus specifici su contraffazione e sicurezza dei prodotti e pratiche commerciali
ingannevoli (in particolare on line). L'output finale e la creazione del Manifesto dei Giovani Consumatori (con i
contributi di tutte le classi partecipanti e da presentare allinterno del proprio istituto). Ogni classe, guidata dai
docenti formati, realizzera anche uno slogan sui diritti dei consumatori con il quale partecipera ad un Contest
che premiera i 3 migliori prodotti. Gli slogan saranno riprodotti su formati quali segnalibri, stickers ecc.
Insegnanti, studenti delle classi che parteciperanno al percorso e loro famiglie saranno invitati inoltre a
compilare un entry test e un final test.

Sara fornito gratuitamente un KIT DIDATTICO.



ENTE ORGANIZZATORE

ASSOCIAZIONE AMICI DI
SPOLETO -ETS

0743/44960 oppure 333/5765625
cell della segretaria Antonella
Mariani
amicidispoleto1960@gmail.com
amicidispoleto@pec.it
WWW. AMICI DI SPOLETO.IT

DURATA

Intero anno scolastico

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

Gli studenti che partecipano al Corso, che
ogni anno sono all'incirca 150/200 e poi
anche gli adulti che
partecipano alle conferenze inaugurali
dove vi sono sempre giornalisti di caratura
nazionale

COSTI

Compensi collaboratori
Antonella Manni, Massimo Sbardella,
Pietro del Re o altri
€ 3.000,00 € 500,00 € 200,00 €
3.700,00.
stampa giornalino, riprese e montaggio
TG dei ragazzi, imprevisti e varie
Nuova Eliografica Fiori
(Stampa giornalino) 1.500,0circa
Media Partner Pratelli (Riprese video
per montaggio) € 1,500 circa
Spese varie ed imprevisti € 300,00
costi conferenza inagurazione e
conclusione c/o Rocca Albornoziana
Amplificazione (c/o Rocca
Albornoziana) € 700,00 per ogni evento
, quindi in totale € 1.400,00.

Inviti e manifesti € 360,00, per ogni
evento, in totale € 720
TOTALE € 8.400,00

TITOLO

CORSO DI GIORNALISMO "WALTER
TOBAGI PER UNA CULTURA
DELLINFORMAZIONE. DALLA CARTA

STAMPATA ALLANUOVA TECNOLOGIA

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il Corso propedeutico di giornalismo intitolato a “Walter Tobagi”, giunto alla sua XXI edizione da quest'anno
cambia nome in Corso di Giornalismo “Walter Tobagi”, per una cultura dellinformazione dalla carta stampata
alle nuove tecnologie, proponendosi in una veste piu incentrata sui nuovi strumenti tecnologici. Organizzato
dall'Associazione “Amici di Spoleto ETS” e rivolto ai giovani delle scuole medie superiori della citta di Spoleto,
per far conoscere la figura del giornalista di origine spoletina Walter Tobagi e per avvicinare i ragazzi al mondo
dellinformazione. Tra i docenti del Corso, coordinato insieme al Comune di Spoleto (Assessorato all'istruzione e
formazione), sono stati coinvolti professionisti di testate nazionali come Massimo Franco (Corriere della Sera),
Pietro Del Re (La Repubblica), etc, oppure umbre come |lo stesso presidente dell'Ordine dei giornalisti
dell'lUmbria Luca Benedetti, Alvaro Fiorucci, Mino Lorusso, etc . All'interno delle attivita del Corso i ragazzi
elaborano podcast, sperimentano la realizzazione di servizi giornalistici radiofonici e televisivi, in collaborazione
con la sede Rai di Perugia per realizzare un “Tg Spoleto”, oltre a contribuire ad una pubblicazione giornalistica
di carta stampata come allegato dello Speciale Giovani del bollettino dell'’Associazione Amici di Spoleto “Notizie
da Spoleto”.

Nell'ambito del progetto, dal 2016 sono stati avviati anche percorsi di alternanza scuola-lavoro centrati sulla
comunicazione istituzionale e aziendale su richiesta di aziende e istituzioni del territorio, finalizzati alla
redazione di giornali aziendali a cura degli studenti. Infine, in alcune edizioni, sono stati previsti anche incontri
destinati agli allievi di istituti superiori per le classi all'interno della Casa di reclusione di Spoleto .



ENTE ORGANIZZATORE

AGLAIA (ASS. PER
L'ASSISTENZA PALLIATIVA
ODV) IN COLLABORAZIONE

CON USLUMBRIA2

3346192989 (Sileni Paola)
3336770044 (Tomassini
Agnese)
info@aglaiacurepalliative.it
aglaiacurepalliative.it

DURATA

Un incontro interattivo di
circa 2 ore ciascuno

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

10 classi V superiore

COSTI

Nessun costo a carico della
scuola; qualunque costo
sara a carico
dell'associazione
proponente

TITOLO

LE CONVERSAZIONI NECESSARIE

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

A 8 anni dall'entrata in vigore della legge 219/17 relativa alle “Norme in materia di consenso informato e di
disposizioni anticipate di trattamento”, 'associazione Aglaia intende promuovere |la conoscenza della suddetta
legge nelle giovani generazioni allo scopo di sensibilizzare i ragazzi e le ragazze a riflettere sul tema
dell'informazione, del consenso e della liberta di scelta in ambito di salute.

L'obiettivo e quello di fornire strumenti culturali e di educazione civica utili a rendere i giovani adulti
consapevoli di nuovi diritti in tema di salute e in grado di autodeterminarsi.

L'Esperienza e ormai consolidata e negli anni il gruppo di formatori, volontari ass. Aglaia e professionisti
sanitari, hanno incontrato e formato ragazzi e ragazze di tutti gli istituti secondari cittadini.



ENTE ORGANIZZATORE

A.M.l. UMBRIA E PROCURA
GENERALE PRESSO LA CORTE
D'APPELLO DI PERUGIA

320.4122396 (Avv. Catia
Ferrieri- Responsabile
formazione Ami Umbria e
Consigliere Direttivo Regionale
Ami Umbria)
catia.ferrieri@gmail.com /
catia.ferrieri@pec.it

DURATA

sara concordata con i
responsabili degli istituti

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

Il progetto vedra le classi
dividersi in piccoli gruppi in
modo da consentire la
migliore fruizione del
progetto

COSTI

gratuito

TITOLO

VIOLENZA DI GENERE: ANALISIE
RIFLESSIONE PER UNA RISPOSTA
COSTITUZIONALMENTE ORIENTATA

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il progetto ha come obiettivo quello di introdurre i ragazzi ad una riflessione sulla legalita ed al contrasto alla
violenza di genere partendo dai principi fondamentali della Costituzione Italiana.

PARTE A)

Il percorso vede un primo momento di riflessione riguardante in particolare il contenuto degli artt. 1-2- 3-4-6-8
della Carta Costituzionale da cui dovranno scaturire le modalita applicative dei suddetti principi fondamentali
nella promozione delle pari opportunita e nel contrasto alla violenza di genere con particolare attenzione al
fenomeno della violenza assistita.

Quanto all'art. 10 della Costituzione questo dovra essere letto ed analizzato in uno al Protocollo Unico
Regionale per la realizzazione del sistema regionale di contrasto alla violenza di genere, sottoscritto in data 30
settembre 2021 dal Procuratore Generale, Dott. Sergio Sottani, ed altre parti contraenti al fine di consentire ai
partecipanti una completa riflessione e sensibilizzazione sull'aspetto della denuncia dei fenomeni di violenza di
genere, anche appresi in via indiretta.

PARTE B)

L'attivita restitutiva vedra i ragazzi impegnati nella realizzazione di brevi filmati di massimo 3 minuti o altre
modalita assimilate in cui esporranno l'esito delle loro riflessioni che verranno mostrati ai ragazzi delle classi
inferiori alla presenza dei soggetti proponenti.



TITOLO

DALLA TERRA ALLA NATURA:
SCOPERTE, ESPLORAZIONIED
ESPERIENZE SORPRENDENTI &I;ERCORSI

ENTE ORGANIZZATORE

FATTORIA DIDATTICA
ZAFFERANO E DINTORNI

3495245022
info@zafferanoedintorni.it
www.zafferanoedintorni.it - FB
e |G Agriturismo Zafferano e

DIDATTICIASCUOL
SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE
DURATA La Fattoria Didattica Zafferano e dintorni da 15 anni organizza percorsi e incontri didattici nelle scuole di ogni
SERCERS] BIHATTEl A ordl.ne .e grado, affrontando i templ c.iella sosFenlblllta ambientale, alimentare e della conoscenza del proprio
SCUOLA (DA 2 A PIU' territorio anche attraverso le tradizioni popolari.
INCONTRI)
1) SCUOLE INFANZIA/SCUOLA PRIMARIA: si realizzano percorsi di - ORTICOLTURA SCOLASTICA, di - EDUCAZIONE
DESTINATARI : : .. o : -
ALIMENTARE (con frutta, verdura di stagione per avvicinare i bimbi alla loro conoscenza, scoperta e utilizzo
scuola secondaria di Il grado attraverso narrazioni, drammatizzazioni, semine e tante creazioni), di - EDUCAZIONE Al PRODOTTI DEL
TERRITORIO, (personaggi davvero stravaganti come "Deliziosa la Rossa", "La Merangolina", "Il Vanitoso Fiore di
Zafferano" e altri portano in classe le loro storie stravaganti e divertenti che aiutano i bambini, giocando e
divertendosi a comprendere |I'importanza dei prodotti locali e del territorio). Si realizzano anche percorsi sulle -
TRADIZIONI DEL PROPRIO TERRITORIQO, tra radici comuni e memorie locali, per riscoprire mestieri, usanze e usi
NUMERO MAX DESTINATARI popolari dai quali ispirarsi e trarne spunti per il futuro.
50
Ogni percorso e molto pratico, esperienziale e che prevede la manipolazione di materiali naturali e non solo e la
realizzazione di manufatti.
- SCUOLE INFERIORI DI I E Il GRADO: si realizzano percorsi di conoscenza e riconoscimento del territorio e
paesaggio circostante la scuola, per esempio, soffermandosi sulle piante spontanee commestibili utili per
COSTI realizzare in classe erbari, piccoli esperimenti artistici e letterari.

Sono da concordare con le
insegnanti in base alle
attivita ed ai percorsi scelti




ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
LIBERA UMBRIA. PRESIDIO

T e FARE LIBERA. CONOSCERE
PRESUPPOSTI CULTURALIELE AZIONI
DELLA RETE DI ANTIMAFIA SOCIALE

329.6214465

liberaspoleto@gmail.com
www.libera.it
Facebook: liberaspoleto

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DURATA
UE mc,orl‘t” el dd“e Orte Per Il percorso intende favorire nei ragazzi e nelle ragazze la conoscenza il piu possibile diretta dei presupposti
ogni Cclasse aderente . . . . S . . . - . .
. culturali su cui sono impostate le azioni di Libera e le azioni stesse, attraverso diversi linguaggi e strumenti che
vanno dalla documentazione video alla testimonianza diretta all'appropriazione degli strumenti di ricerca utili a
DESTINATARI comprendere e ad approfondire il tema delle mafie e dell'antimafia sociale.

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

Gruppo classe (massimo

28 studenti) per ogni
incontro

COSTI

gratuito




ENTE ORGANIZZATORE

LIBERA UMBRIA. PRESIDIO
DI SPOLETO "ANGELA
FIUME"

329.6214465
liberaspoleto@gmail.com
www.libera.it
Facebook: liberaspoleto

DURATA

In accordo con i docenti e a
seconda delle scelte e
necessita delle classi, i

progetti si possono
articolare in uno o due
incontri o avere sviluppi piu
ampi

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

Singole classi di 25
studenti circa

COSTI

gratuito

TITOLO

PROFESSIONE CITTADINO.
IMPARARE LADEMOCRAZIA

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE
| percorsi proposti sono tre dedicati alla pace, al lavoro nero e alla memoria.

1)Sulle tracce del Novecento: Educazione per la pace. Seguendo le tracce della Storia del Novecento,
proponiamo di analizzare le testimonianze di don Lorenzo Milani, il pensiero di Aldo Capitini e la maieutica di
Danilo Dolci, in un percorso di riflessione sulla pace finalizzato non solo all'acquisizione di conoscenze, ma
anche di buone pratiche per mediare i conflitti.

2)Lavoro nero/Lavoro equo. Si propongono le seguenti letture: “ll mio nome e Balbir” di Marco Omizzolo
(People editore) con incontro con l'autore; “Lavoro da morire. Racconti di un'ltalia sfruttata” (AA.VV., Einaudi
2009), raccolta di 11 racconti di scrittori italiani (tra cui Dacia Maraini, Michela Murgia, Andrea Bajani).

3) Sulle strade della memoria. | nostri cento passi verso il 21 Marzo. Costruire la “Mappa della memoria delle
vittime innocenti di mafia” in tutto il territorio umbro attraverso un sistema di mappatura geografica on line
Open Street Map che verra poi reso pubblico. Le storie da personali diventano collettive e la loro conoscenza
strumento per la crescita civile.

4) Inoltre si propongono: incontri con i magistrati nelle scuole, su richiesta delle scuole stesse come negli anni
scorsi; seminari di formazione per docenti; uscita didattica a Roma: visita a Extralibera // Mafie&corruzione,
incubatore di innovazione e sperimentazione multimediale di immagini, suoni, storie, per raccontare mafie e
antimafia: tutte le info qui: https://www.libera.it/it-schede-1857-extralibera extralibera@libera.it.

Libera Umbria ha inoltrato il progetto complessivo a tutti gli istituti dell'Umbria, si prega di far riferimento alle
segreterie per tutti dettagli oppure richiedere il progetto dettagliato ai seguenti indirizzi:
liberascuola.pg@tiscali.it o liberaspoleto@gmail.com.



mailto:liberascuola.pg@tiscali.it
mailto:liberaspoleto@gmail.com

ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
CENTRO SOCIALE PER

UNLOGO PERILCENTRO SOCIALE

3662926795

csscarlo.spoleto@libero.it SAN CARLO

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE
DURATA

3 mesi

Concorso per la realizzazione di un logo per il Centro Sociale per Anziani San Carlo APS

DESTINATARI
le ultime classi del liceo

artistico

NUMERO MAX DESTINATARI

COSTI

€ 1000




ENTE ORGANIZZATORE

CONFARTIGIANATO IMPRESE
TERNI - AREA SPOLETO
VALNERINA

0744613311
comunicazione@confartigianato
terni.it
www.confartigianatoterni.it

DURATA

7 giorni da stabilire di cui 2
giorni di formazione e 5
sessioni di mentorship per
supportare studentesse e
studenti nella realizzazione del
progetto

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI
4 classi per ogni sessione

COSTI

€ 2.450,00

TITOLO

PROGETTO LEARN4FUTURE

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il progetto intende rappresentare un ponte fra il mondo del lavoro ed il mondo della scuola, ambiti troppo spesso distanti, a discapito dei
principali attori che li caratterizzano, ovvero gli studenti e le imprese, in particolare quelle piccole e micro, che maggiormente sono
rappresentative e radicate nei vari territori.

Lo scenario che caratterizza il mercato del lavoro attuale, in particolare in Umbria, vede una sostanziale e paradossale distanza fra
domanda ed offerta di lavoro, con molte aziende, alla ricerca di personale, che non riescono ad individuare nuovi collaboratori.

Le analisi delle associazioni di categoria, della Banca d'ltalia e le rilevazioni mensili della Camera di Commercio dellUmbria evidenziano un
quadro complesso.

Da un lato, molte persone, soprattutto giovani, cercano lavoro senza successo. Dallaltro, le aziende non riescono a trovare le figure
professionali di cui avrebbero bisogno.

Il report Unioncamere “Skill mismatch delle imprese” di giugno 2024 mostra che I'Umbria e terzultima in Italia per la percentuale di
assunzioni di laureati.

Il rapporto annuale “L'economia delllUmbria” della Banca d'Italia, pubblicato il 21 giugno 2024, segnala crescenti difficolta nel reperimento
di personale dal 2019.

Anche con l'aumento delle assunzioni, persiste un forte gap dovuto alla mancanza di offerta. | dati della Camera di Commercio del'lUmbria
mostrano che a luglio sono state effettuate 2.254 assunzioni su 3.168 previste, e ad agosto 2.672 su 4.310 programmate. La percentuale di
mismatch e passata dal 55% di luglio al 62% di agosto, il secondo dato piu alto in Italia.

Non e solo una questione di retribuzione, sebbene in Umbria si guadagni meno rispetto alla media nazionale. Questo fenomeno strutturale
e influenzato da fattori come la denatalita, I'invecchiamento della popolazione, e un tasso di incidenza dei Neet (giovani che non studiano,
non lavorano e non si formano) ancora alto, seppur sceso al 10,5% nel 2023. Preoccupante anche il tasso di abbandono scolastico.

In un contesto caratterizzato dalla transizione digitale, ambientale e demografica, € necessaria una politica economica e culturale che
rafforzi il rapporto tra scuola e impresa e che ponga in essere un dialogo che possa portare alla reciproca conoscenza e comprensione dei
rispettivi fabbisogni.

La scrivente Associazione opera da molti anni nel cercare di alleviare tale fenomeno, partecipando in modo attivo a progetti specifici.

Da oltre dieci anni vengono organizzati incontri con le terze classi di tutte le classi medie della provincia di Terni al fine di permettere ai
ragazzi di avere un primo contatto con il mondo del lavoro e della piccola e media impresa, e Confartigianato Imprese Terni e stata 'unico
partner nazionale di un progetto, denominato Socialneet, finalizzato ad alleviare la problematica connessa alla presenza di molti giovani
NEET e favorire il loro inserimento /reinserimento nel mondo del lavoro.

Parlare direttamente con gli studenti e un aspetto estremamente importante, in quanto permette loro di avere un quadro piu chiaro delle
potenzialita lavorative offerte dal territorio, eliminare pregiudizi che spesso i ragazzi hanno su particolari tipologie di lavoro e quindi avere
maggiori e fondamentali strumenti informativi per poter guardare al proprio futuro con maggiore ottimismo, possibilmente rimanendo nel
proprio territorio.

OBIETTIVI

Il progetto LEARN4FUTURE, indirizzato ai ragazzi delle quarte classi degli Istituti tecnico-commerciale e Industriale di Spoleto, si inserisce in
modo coerente e costruttivo in tale contesto, con l'obiettivo di informare gli studenti sulle opportunita offerte dal mondo produttivo locale,
promuovendo la cultura imprenditoriale e favorendo lo sviluppo delle capacita che ogni singolo ragazzo / ragazza possiede, nellambito di
un percorso formativo esperienziale di orientamento al mercato del lavoro svolto da professionisti specializzati.



SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Lo scenario globale vive molti fattori critici di successo strategico: la rivoluzione digitale, la transizione green, i due conflitti, il post-
pandemia.

Sono tutti elementi di profondo e radicale cambiamento del mondo e del modo di lavorare nelle organizzazioni. La conoscenza
approfondita della vasta gamma di servizi e piattaforme online, strumenti a costi molto accessibili (talvolta fruibili anche con dei piani
gratuiti) facilitano il lavoro delle persone e dei gruppi con miglioramento dei processi, incremento della produttivita, aumento delle
performance dei processi creativi e innovativi, miglioramento dell'engagement.

Le determinanti della collaborazione, della leadership distribuita, della valorizzazione delle esperienze e delle differenze si integrano in un
nuovo quadro culturale che offre opportunita, ma anche resistenze e conflitti potenziali. A tal scopo, lavorare sulla consapevolezza delle
competenze dei team, sulla capacita di integrazione trasversale, sull'ascolto attivo sono skill essenziali da coltivare e potenziare a beneficio
delle nuove generazioni.

Inoltre, tali cambiamenti implicano una serie di cosiddette future skill, ovwero competenze chiave per poter competere sul mercato del
lavoro nel futuro.

Tali elementi contribuiscono, in prospettiva, anche allo sviluppo del tessuto sociale ed economico locale, rafforzando la conoscenza, da
parte degli studenti, delle opportunita in loco, favorendo lo sviluppo delle singole capacita (soft skills) e agevolando il corretto incontro fra
la domanda e l'offerta di lavoro.

PROGRAMMA

Le attivita progettuali, svolte lo scorso mese di febbraio (dal 6 al 26) in collaborazione con l'lstituto Tecnico Professionale “Spagna Campani”
di Spoleto, sono state svolte secondo il seguente format:

Durante le sessioni sono sempre stati presenti almeno due formatori:
Mind-set, attitudine, persona

o Il ruolo della persona al centro

o Differenza fra identita personale e identita professionale

o Attitudine e atteggiamento desiderante

o Valori personali

o Valori familiari

o0 Conoscere il perché delle cose e delle azioni

o Uno sguardo al futuro: dove orientarsi?

Il lavoro di consulenza/formazione /orientamento per le scuole ha avuto come sfondo e metodo
'approccio Business Life Therapy.

Marketing e Comunicazione

o Cosa rappresenta davvero il marketing

o Il ruolo del brand

o Il posizionamento strategico del brand

0 | 4 pilastri del posizionamento

0 Segmentazione e targeting

0 La comunicazione nell'era digitale

o Piattaforme di comunicazione

o Contenuti differenziati per pubblici differenziati

o Piattaforme di Intelligenza Artificiale a supporto della creativita

o Strumenti innovativi per creare presentazioni ingaggianti

o Elevator pitch
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COMUNE DI SPOLETO PIANO
ATTUATIVO “GAME OVER -
DICIAMO STOP AL GIOCO
D'AZZARDO"”, SERVIZIO UNITA
EDUCATIVA DI STRADA
GESTITO DALLA COOPERATIVA
SOCIALE IL CERCHIO IN
COLLABORAZIONE CONI
COMPONENTI DEL TAVOLO
INTEGRATO
SULL'AZZARDOPATIA COMUNE
- ASL2 UMRBIA

Nn. 1 incontro di circa 120
mMinuti

scuola secondaria di Il grado

da stabilire in base alle
richieste

gratuito

DOCUMENTARIO E DISCUSSIONE SUL

FUORIGIOCO!!!
TEMA DELL'AZZARDOPATIA

Il Comune di Spoleto capofila della Zona Sociale n. 9, e promotore del piano attuativo “GAME OVER - Diciamo
stop al gioco d'azzardo” che prevede la messa in campo di una serie di eventi/attivita/laboratori etc. rivolti ai
differenti target di eta e mirati a ridurre i rischi relativi a comportamenti che possono favorire la dipendenza da
gioco d'azzardo.

Alta e l'attenzione verso i giovani che spesso vivono il mondo dellazzardo inconsapevoli dei rischi di
dipendenza cui vanno incontro. Gran parte dei nuovi protagonisti del gioco digitale (e non solo), infatti, sono
proprio loro, i ragazzi dai 14/16 anni, che scommettono online praticamente su tutto: dal fantacalcio per
arrivare alle criptovalute. Un fenomeno che non risparmia davvero nessuno: secondo uno studio del centro di
ricerca ESpad gli studenti di 15 - 19 anni che giocano d'azzardo sono il 36,9% e la percentuale dei minorenni e
guella maggiore pari al 33,6%.

| recenti dati riportati dal “Libro Nero del gioco d’'azzardo” presentato da CGIL, Federconsumatori e Fondazione
Isscon (luglio 2025) che e stato costruito con i dati delllAgenzia delle Dogane e Monopoli parlano chiaro, nel
2024, sono stati giocati 157 miliardi, + 6,6 % rispetto al 2023 equivalenti al 7,2% del PIL cioe 20 miliardi in piu
rispetto alla spesa sanitaria complessiva. In Italia pertanto si gioca sempre di piu e le fasce che giocano restano
sempre le stesse, quelle piu povere. Gli italiani spendono per il gioco quando spendono per il mangiare. Cresce
soprattutto I'azzardo online con un + 12,5 % nel 2024.

E’' chiaro, dunque, che la scuola ha un ruolo fondamentale per sensibilizzare i ragazzi su questo tema ed e per
questo che abbiamo pensato di proporre all'attenzione dei ragazzi un documentario sul tema. Il film racconta il
percorso di riscatto di un calciatore che, a causa delle scommesse, rischia di veder sgretolata la sua carriera. Un
viaggio che parte dalle sue incertezze e fragilita, per arrivare poi ad una consapevolezza chiara sulla
problematica dell’azzardo. Il documentario ha una durata di 42 minuti e, dopo la visione, seguira una
discussione sulla tematica con gli operatori dell'unita educativa di strada ed altri esperti del settore.



COMUNE DI SPOLETO
PIANO ATTUATIVO “GAME
OVER - DICIAMO STOP AL

GIOCO D'AZZARDO".

EVENTO FINANZIATO
DALLA REGIONE UMBRIA E

DA FEDERSANITA ANCI

UMBRIA

Nn. 1 incontro circa 90 minuti

scuola secondaria di Il grado

circa 110 studenti

gratuito

TAXI1729
LA CERTEZZA MATEMATICA DI
PERDERE ALGIOCOD'AZZARDO

il Comune di Spoleto capofila della Zona Sociale n. 9, € promotore del piano attuativo “GAME OVER - Diciamo
stop al gioco d'azzardo” che prevede la messa in campo di una serie di eventi/attivita/laboratori etc. rivolti ai
differenti target di eta e mirati a ridurre i rischi relativi a comportamenti che possono favorire la dipendenza da
gioco d’'azzardo.

Alta e l'attenzione verso i giovani che spesso vivono il mondo dellazzardo inconsapevoli dei rischi di
dipendenza cui vanno incontro. Gran parte dei nuovi protagonisti del gioco digitale (e non solo), infatti, sono
proprio loro, i ragazzi dai 14/16 anni, che scommettono online praticamente su tutto: dal fantacalcio per
arrivare alle criptovalute. Un fenomeno che non risparmia davvero nessuno: secondo uno studio del centro di
ricerca ESpad gli studenti di 15 - 19 anni che giocano d'azzardo sono il 36,9% e la percentuale dei minorenni e
quella maggiore pari al 33,6%.

| recenti dati riportati dal “Libro Nero del gioco d'azzardo” presentato da CGIL, Federconsumatori e Fondazione
Isscon (luglio 2025) che e stato costruito con i dati delllAgenzia delle Dogane e Monopoli parlano chiaro, nel
2024, sono stati giocati 157 miliardi, + 6,6 % rispetto al 2023 equivalenti al 7,2% del PIL cioe 20 miliardi in piu
rispetto alla spesa sanitaria complessiva. In Italia pertanto si gioca sempre di piu e le fasce che giocano restano
sempre |le stesse, quelle piu povere. Gli italiani spendono per il gioco quando spendono per il mangiare. Cresce
soprattutto I'azzardo online con un + 12,5 % nel 2024.

E’' chiaro, dunque, che la scuola ha un ruolo fondamentale per sensibilizzare i ragazzi su questo tema ed e per
questo che proponiamo lo spettacolo di “Taxi 1729 - la certezza matematica di perdere al gioco d'azzardo”. Un
evento che coinvolge i ragazzi portandoli a comprendere prima di tutto perché il gioco e cosi attrattivo per poi
smascherare, numeri alla mano, I'improbabilita della vincita sul lungo periodo, nonche la certezza matematica
della perdita.

In un'ora e mezza circa verranno smontate alcune delle piu diffuse false credenze sul gioco d'azzardo e sara
restituito il senso delle reali probabilita di vincere attraverso simulazioni di gioco, video e una continua
interazione con il pubblico.

Vi chiediamo, dunque, di diventare nostri alleati e di poter dare la possibilita ai vostri studenti di partecipare
allo spettacolo “Taxi 1729 - la certezza matematica di perdere al gioco d'azzardo” in programma il prossimo 08
ottobre 2025 alle ore 09,30 presso la Sala Frau.



AIDO SPOLETO

3201788968
spoleto@aido.it
www.aido.it

5 Incontri

scuola secondaria di secondo grado

Un Euro a frequentante

L'INTELLIGENZA ARTIFICIALE
ED I TRAPIANTI- CONOSCENZA
DEL CORPO UMANO

Questo corso innovativo offre un'immersione approfondita nei complessi meccanismi del corpo umano,
sfruttando la potenza e le capacita analitiche dell'Intelligenza Artificiale (IA). Progettato per studenti,
ricercatori e professionisti del settore medico e delle scienze della vita, il corso esplorera come I'lA stia
rivoluzionando la nostra comprensione dell'anatomia, della fisiologia e delle patologie umane.

Obiettivi del corso:

Comprendere i Fondamenti del Corpo Umano: Acquisire una solida conoscenza dei principali sistemi
organici, delle loro interazioni e delle funzioni vitali.

Introduzione all'lA per la Medicina: Esplorare i principi e le applicazioni pratiche dell'intelligenza artificiale
(machine learning, deep learning, visione artificiale) nel contesto medico.

Diagnostica e Modellazione Predittiva: Scoprire come I'lA puo supportare la diagnosi precoce di malattie,
prevedere |la progressione delle patologie e personalizzare i trattamenti.

Il Ruolo dell'lA nei Trapianti d'Organo: Approfondire I'applicazione dell'lA nella gestione delle liste d'attesa,
nella compatibilita dei tessuti, nella previsione del rigetto e nell'ottimizzazione degli esiti dei trapianti.
Sfide Etiche e Future Prospettive: Discutere le implicazioni etiche dell'lA in medicina e le future direzioni di
ricerca e sviluppo in questo campo in rapida evoluzione.

Metodologia Didattica:

Il corso combinera lezioni frontali interattive con case study pratici, dimostrazioni di software basati su

|A e discussioni guidate. Saranno presentati esempi concreti di come I'lA venga utilizzata oggi per
analizzare immagini mediche, interpretare dati genomici e ottimizzare i protocolli di trapianto.



USL UMBRIA 2 - DISTRETTO
SANITARIO - VIA SAN CARLO
SPOLETO

0743 210454; 340 4967208
irene.piermarini@uslumbria2.it

scuola secondaria di Il grado

- PENSIAMO POSITIVO: DA UN
MINIMO DI 15 AD UN MASSIMO
DI 30 Insegnanti Scuola
Infanzia/Scuola
Primaria; Insegnanti Scuola
Secondaria di primo grado
- UNPLUGGED: DA UN MINIMO DI
12 AD UN MASSIMO DI 20
Insegnanti Scuola Secondaria di
primo
grado
- YAPS (PEER EDUCATION):
Insegnanti e studenti 3° e 4°
anno Scuola secondaria di
secondo grado
MASSIMO 35 PARTECIPANTI IN
TUTTO

gratuito

PENSIAMO POSITIVO, UNPLUGGED, YAPS
(PEER EDUCATION)

Dando continuita a quanto previsto dal Piano della Regione Umbria per la Prevenzione 2014-2018 (DGR 746/2015, prorogato al 2019), e
stato approvato con DGR n. 1312 del 22/12/2021 il nuovo “Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025".

In ottemperanza a quanto previsto nel nuovo Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025, e stato siglato tra la Regione Umbria e 'Ufficio
scolastico regionale il “Protocollo d’Intesa per la realizzazione di iniziative condivise volte alla promozione della salute nella popolazione
scolastica” (approvato con DGR n. 346 del 13/04/2022), esplicitando la volonta di rafforzare la collaborazione interistituzionale per la
progettazione e la realizzazione del programma PPO1 “Scuole che promuovono salute”.

Con D.D. 3627 del 3 aprile 2023 e stato approvato il “Documento regionale di pratiche raccomandate” per Scuole che promuovono salute
(https://www.regione.umbria.it/pp01-scuole-che-promuovono-salute).

| “setting” scolastico e uno dei luoghi privilegiati dove promuovere la crescita responsabile e consapevole delle giovani generazioni. |l
Programma “Scuole che Promuovono salute” prevede progetti da sviluppare nelle scuole mirati a supportare il processo di crescita e
sviluppo della persona, sostenendo i momenti di transizione e le fasi di maggior impegno emotivo e relazionale, attraverso il
potenziamento delle life skills.

Il programma utilizza metodologie riconosciute e validate in ambito internazionale e di cui e stata ribadita I'importanza in ambito nazionale
attraverso il recente accordo di “Indirizzi di policy integrate per la Scuola che Promuove Salute” (MIUR e Ministero della Salute, 2019) .

Il programma si articola in 3 progetti impostati secondo un modello univoco, che compongono nel loro insieme un intervento coerente e
unitario, riconoscendo il ruolo insostituibile degli insegnanti quali adulti di riferimento che affiancano il bambino/ragazzo nella quotidianita
di tutto il suo percorso scolastico. Si prevede che siano i docenti a condurre concretamente le attivita in classe, mentre agli operatori
sanitari sono affidate funzioni nella co-progettazione degli interventi e nella formazione, supporto e supervisione degli insegnanti stessi:
Pensiamo Positivo - Educazione all'affettivita: rivolto alle scuole dell'infanzia e primarie, propone il metodo dell'educazione socio affettiva
quale strumento utile a sostenere lo sviluppo delle competenze relazionali, comunicative e sociali;

Unplugged: intervento di prevenzione specifica del consumo di sostanze psicoattive (tabacco, alcol e droghe) elaborato in sede europea, e
rivolto alle scuole secondarie di primo grado;

YAPS - young and peer school: applica la metodologia della Peer education, indicata dall'O.M.S. come idonea per l'acquisizione di
conoscenze sui temi di salute, lo sviluppo del pensiero critico e della partecipazione, nelle scuole secondarie di secondo grado.

- PENSIAMO POSITIVO: Durata complessiva del corso 16 ore: 14 ore di formazione in aula, suddivise in
quattro incontri pomeridiani di tre ore e mezza ciascuno; 2 ore di successiva formazione sul campo, con
obiettivi di verifica e confronto (programmate nel corso delle giornate formative). - UNPLUGGED: Durata
complessiva del corso 25 ore: 3 giornate di formazione, per 20 ore, per I'apprendimento del metodo; 2
successivi incontri di formazione/supervisione, per complessive 5 ore, di supporto all’attuazione del
programma nelle classi. - YAPS (PEER EDUCATION): Durata complessiva del corso 18 ore, per 14 ore di
formazione in aula; 4 ore di successiva formazione sul campo, con obiettivi di verifica e confronto
(programmate nel corso delle giornate formative).




CONSULTORIO FAMILIARE
DISTRETTO SANITARIO DI SPOLETO
USL UMBRIA2

0743 210 709- 710- 711- 724
consultorio.spoleto@uslumbria2.it

Il Progetto si svolgera durante
I'anno scolastico 2025/2026. Si
propone 1 incontro in aula della
durata di 3 ore. Si
concorderanno le modalita con i
docenti referenti in merito alle
specificita dell'istituto e ai
bisogni formativi.

scuola secondaria di Il grado

il Progetto e rivolto a tutti gli
istituti educativi

gratuito

CONSULTORIO ADOLESCENTI: SERVIZIIN
RETE PER LA SALUTEIN ADOLESCENZA

Consultorio Adolescenti e nato nel febbraio 2007 e svolge la sua attivita come mandato della L. 405 del 1975
e POMI (Progetto Obiettivo Materno Infantile). Tra gli obiettivi del servizio emerge quella di offrire agli istituti
educativi uno spazio dedicato agli adolescenti, come occasione di incontro, riflessione e approfondimento
della promozione della salute all'interno del percorso scolastico.

Gli obiettivi del Progetto mirano a:

- Offrire un'informazione diretta e contestualizzata sui Consultori Familiari come risorsa per la salute
emotiva, affettiva e sessuale in adolescenza.

- Educare ad una maggiore conoscenza del proprio corpo e dello sviluppo sessuale.

- Informare i ragazzi in merito alle malattie sessualmente trasmesse e ad una scelta contraccettiva
consapevole.

- Promuovere il confronto e la riflessione critica intorno alle esperienze dei ragazzi in tema di relazioni
affettive e sessuali, amicizia, relazioni tra pari, innamoramento.
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HEALTH FORTHE YOUNGS ED. IV

CITTADINANZATTIVA REGIONE
UMBRIA APS (E SEDE NAZIONALE)

3284726824
segreteria@cittadinanzattivaumb
ria.it
cittadinanzattivaumbria.it

Iniziativa nazionale, con il sostegno non condizionato di Farmindustria, che coinvolge 6 regioni e intende
trattare temi quali Prevenzione, Antimicrobico Resistenza e Vaccini. Il progetto coinvolge attivamente i
docenti attraverso 2 incontri di formazione con il supporto di esperti del settore e di un'apposita guida;
prevede attivita da svolgersi in classe con i propri studenti; sara supportato nell'organizzazione da un tutor
di Cittadinanzattiva Regione Umbria APS. Gli studenti saranno i protagonisti, guidati dai propri insegnanti, di
un percorso laboratoriale in 4 moduli che li coinvolgera anche nella progettazione di una campagna di
comunicazione finalizzata alla partecipazione di un contest di progetto.
ATTIVITA' E TEMPISTICHE
B Adesione al progetto - SETTEMBRE 2025
B Formazione dei docenti - OTTOBRE/NOVEMBRE 2025
2 docenti per ciascuna classe coinvolta che seguiranno 2 incontri di formazione (h. 2 ciascuno) in modalita
B Percorso laboratoriale - DICEMBRE 2025/MARZO 2026
scuola secondaria di Il grado Un totale di 12 ore in classe con attivita gestite direttamente dai docenti formati. Il percorso sara inoltre
caratterizzato da un Question Time durante il quale gli studenti incontreranno un esperto della materia al
quale sottoporre domande, dubbi e presentare la loro idea di campagna di comunicazione.
B Contest/ Evento finale - MARZO - APRILE 2026
_ La campagna di comunicazione di ciascuna classe aderente all'iniziativa sara selezionata da una giuria di
| esperti che scegliera 3 finalisti. Questi saranno invitati all'evento finale di progetto che si svolgera a Roma.
60 (3 classi) : e e R : : : . :
Al termine dell'iniziativa sara redatto un report ah hoc contenente i percorsi realizzati in ciascuna classe ed i
dati raccolti attraverso la somministrazione di 2 questionari sottoposti agli studenti all'inizio ed al termine

PREMIO
gratuito Un “buono libri” del valore di 700,00 euro, per la classe prima classificata, di 400,00 e 200,00 euro,
rispettivamente per la seconda e la terza.

Sett. 2025 - Apr. 2026 (A.S. 2025-
20206)




CITTADINANZATTIVA REGIONE
UMBRIA APS

3284726824
cittadinanzattivaumbria.it

7 ore, distribuite in 3-4
incontri tra gennaio e marzo
2026

scuola secondaria di Il grado

100 studenti (circa 4-5 classi)

Contributo a titolo
volontario di €5,00/studente
per sostenere le attivita
dell'Associazione

“Al THINK TWICE"
L' Al COME STRUMENTOENONIIL
SOSTITUTO DELLA TUA MENTE

Il progetto mira a dare agli studenti non solo una conoscenza di base dell'Al, ma anche gli strumenti pratici e la
consapevolezza etica per usarla efficacemente nel loro percorso di studi e nella vita di tutti i giorni.

Obiettivi del Progetto

« Comprendere I'Al nella vita di tutti i giorni con un focus sul suo impatto a scuola.
* Esplorare I'Al come strumento didattico

» Sviluppare un uso critico e responsabile dell'Al

» Stimolare la proattivita

Contenuti e Moduli Didattici

Il progetto sara strutturato in moduli interattivi, con attivita pratiche e discussioni.
Modulo 1: L'Al intorno a noi e a scuola (2 ore) - Cos'e I'Al? Spieghiamocelo in classe
Modulo 2: L'Al come alleato per lo studio e la creativita (2 ore)

Modulo 3: Usare I'Al in modo smart ed etico (3 ore)

Metodologie Didattiche

* Interattivita con enfasi sulla discussione e sul confronto tra studenti e insegnanti.
* Laboratorio pratico: Esperienze dirette con strumenti Al.

* Lavoro di gruppo

Materiali e Strumenti Necessari

« Computer con connessione internet e proiettore.
 Accesso a strumenti Al gratuiti o freemium

* Risorse video e articoli divulgativi sull'Al.



FONDAZIONE AIRC PER LA
RICERCA SUL CANCRO ETS

324 7768355
com.umbria@airc.it
facebookAIRCComitatoUmbria

12 MESI

scuola secondaria di Il grado

nessuno

gratuito

S moo0
CANCRO IO TIBOCCIO

“Cancro, io ti boccio” e un progetto di cittadinanza attiva, gratuito e modulabile per ogni ordine scolastico,
promosso da AIRC - Fondazione per la Ricerca sul Cancro e rivolto alle scuole di ogni ordine e grado.

Studenti e studentesse vivono un’'esperienza concreta di volontariato, distribuendo a scuola i prodotti solidali
AIRC - come i Cioccolatini della Ricerca e le Arance della Salute - e portando in classe percorsi didattici su

prevenzione, corretti stili di vita, alimentazione e ricerca scientifica.

Il progetto si integra facilmente nei programmi scolastici grazie a materiali digitali e kit educativi interdisciplinari,
con attivita legate alle STEM, all'educazione civica e alla salute.

Dal 2012, “Cancro, io ti boccio” e realizzato in collaborazione con il Ministero dell'lstruzione e del Merito, che ne
riconosce il valore formativo.

Le scuole possono inoltre richiedere un “Incontro con la Ricerca”, invitando un ricercatore o una ricercatrice AIRC
per approfondire il ruolo della scienza e della prevenzione nella lotta contro il cancro.

Il progetto e gratuito, modulabile in base all'eta degli studenti e pensato per le scuole di ogni ordine e grado.
Per iscrizioni contattare I'Ufficio Regionale AIRC Umbria entro il 10 ottobre.

Partecipare significa educare alla solidarieta, sostenere la ricerca e formare cittadini consapevoli.



DEA YOGA SHALA
SCUOLA DI YOGA

Pamela Tozzi 3494648273
Pamela.tozzi1561985@libero.it
www.deayogashala.it
Social: Dea Yoga Shala

Incontri a cadenza settimanale
della durata di 1 orae 15
minuti, per un totale di 10

incontri

scuola secondaria di Il grado

Il progetto é rivolto ad un
massimo di 15 classi

10 € a bambino

S gmo
IN VIAGGIO TRA LE EMOZIONI

Il progetto si propone di guidare i ragazzi in un percorso di conoscenza e gestione delle proprie emozioni
attraverso la pratica di tecniche yoga.

Respirazione, meditazione e suoni mantra aiuteranno i ragazzi a vivere e focalizzarsi sul momento presente, per
entrare in contatto con sé stessi in modo naturale e gioioso e favorire cosi anche l'interazione con gli altri.

Questo percorso di 10 incontri e condotto da un'insegnante qualificata ed e personalizzabile in base all'eta e al
contesto scolastico.



IL GIRASOLE ODV

Tilde Fabi 3337529664
girasolespoleto@gmail.com

Anno scolastico 2025/2026
Gli Interventi saranno
concordati con il docente
refente

scuola secondaria di Il grado

100 ragazzi

gratuito

S mmo
PARLIAMONE INSIEME

Il progetto che vi presentiamo, prevede una serie di azioni finalizzate ad offrire una adeguata consulenza, un
sostegno ed uno spazio informativo che possa rispondere alle esigenze emerse dalla nostra esperienza nelle
scuole, riguardanti i ragazzi innanzi tutto, ma anche il corpo docente ed i genitori.

“Parliamone insieme” e uno spazio di ascolto rivolto agli adolescenti, sempre piu sensibili e vulnerabili agli effetti
del cambiamento, non solo per l'eta, che notoriamente di per sé caratterizzata da trasformazioni, evoluzioni,
frustrazioni, condizioni questa che li espone spesso a situazioni di disagio, che possono scaturire in azioni
dannose per sé stessi e per gli altri.

Il dialogo esclusivo e di fiducia, e lo strumento di aiuto, per discernere il piacere/ divertimento, dal rischio/pericolo
ed a sviluppare maggiore consapevolezza, rispetto alle proprie risorse e possibilita, ridimensionando quella
rischiosa convinzione di onnipotenza che caratterizza I'adolescenza.

Un luogo dove essere accolti, avere il tempo di pensare e fare chiarezza, sulle tante distorsioni ed i falsi miti che
serpeggiano tra i ragazzi, rispetto, ad esempio, le tematiche della sessualita, alluso ed abuso di sostanze legali
quale l'alcol od illegali, quali le droghe. Non sottovalutando le dipendenze comportamentali, affettive, possessive
che s'incrociano in modo parallelo al cambiamento corporeo.

Lo sportello d’ascolto “Parliamone Insieme” modalita di accesso.
Lo sportello d'ascolto “Parliamone Insieme” e a disposizione di coloro che ne faranno richiesta al docente di
riferimento, 'apertura dello sportello garantita settimanalmente, nel giorno e nell'ora concordati con il Dirigente

Scolastico, sara da concordare con il professionista preposto.

Per gli studenti minorenni, e obbligatorio il consenso informato di entrambi i genitori o del tutore.



COOP IL CERCHIO

0743/221300
cooperativa@ilcerchio.net
www.ilcerchio.net

3 0 5 incontri

scuola secondaria di Il grado

Gruppo classe

45 euro l'ora

A SPASSO NELLO SPAZIO
~ SINTESIPERCORSOEATTVIAPROPOSTE

Il progetto "A Spasso nello Spazio” e un percorso rivolto alle classi della scuola Secondaria di secondo grado che
utilizza I'arteterapia per favorire la conoscenza individuale e il benessere psicofisico all'interno del gruppo classe.

Utilizzando la metafora dei pianeti e dello Spazio infinito gli studenti verranno condotti in un percorso che vuole
promuovere la relazione fra pari partendo proprio dalla percezione, tipica dell'eta adolescenziale, di essere “unici”
se non addirittura isolati, proprio come tanti pianeti distanti gli uni dagli altri.

La problematica, che molto spesso si rileva nelle classi superiori, e 'apparente distanza emotiva fra gli studenti, la
mancanza di relazioni che abbiano una reale e autentica comprensione ed accettazione dell’Altro nel senso piu
ampio del termine.

Attraverso una serie di incontri laboratoriali, i partecipanti verranno stimolati a riflettere e a definire se stessi e le
proprie caratteristiche, le capacita e le debolezze senza sentirsi giudicati e senza dare giudizio.

Il percorso proposto puo essere svolto in tre o cinque incontri di un‘ora ciascuno e saranno condotti da
un'Arteterapeuta diplomata, dott.ssa Gobbato Tania, iscritta allAssociazione Italiana Arteterapeuti.

L'Arteterapia e un insieme di pratiche creative che permette di raggiungere un certo benessere psicofisico
attraverso l'uso di materiali artistici in un ambiente protetto, accompagnati da una figura professionale
adeguatamente formata per sostenere e facilitare 'auto espressione, la riflessione, il cambiamento e la crescita
personale.

L'Arteterapia e una pratica che puo essere proposta a chiunque senza alcuna limitazione perche si avvale del
linguaggio creativo che e istintivo e naturale in ogni individuo; non sono necessarie competenze artistiche poiché
non e la ricerca estetica il punto fondamentale del percorso, bensi la libera espressione del proprio vissuto
emotivo attraverso la realizzazione di un elaborato artistico.



COOP IL CERCHIO

0743/221300
cooperativa@ilcerchio.net
www.ilcerchio.net

5/8 in base alle esigenze

scuola secondaria di Il grado

Intervento individuale

45 euro l'ora

"DIRE, FARE, CREARE"” - PERCORSO DI
ARTETERAPIA INDIVIDUALE

L'Arteterapia e un insieme di pratiche creative che permette di raggiungere un certo benessere psicofisico
attraverso l'uso di materiali artistici in un ambiente protetto, accompagnati da una figura professionale
adeguatamente formata per sostenere e facilitare I'auto espressione, la riflessione, il cambiamento e la crescita
personale.

'Arteterapia € una pratica che puo essere proposta a chiunque senza alcuna limitazione perché si avvale del
linguaggio creativo che e istintivo e naturale in ogni individuo; non sono necessarie competenze artistiche poiché
non e la ricerca estetica il punto fondamentale del percorso, bensi la libera espressione del proprio vissuto
emotivo attraverso la realizzazione di un elaborato artistico.

Il percorso proposto si articola in una serie di incontri individuali, da cinque a otto a seconda delle esigenze, a
cadenza settimanale della durata di cinquanta minuti ciascuno; puo essere proposto a studenti con diverse forme
di disabilita sia fisica che cognitiva e verranno svolti dalla Dott.ssa Tania Gobbato Arteterapeuta diplomata iscritta
all’Associazione Arteterapeuti Italiana (A.p.l.Art, n608).

A seconda delle esigenze specifiche dello studente verranno proposte attivita con materiali e tecniche diversi,
dalle tempere alle stoffe, dal collage ad attivita sensoriali al fine di favorire il benessere psicofisico e l'espressione
di vissuti emotivi personali.



ENTE ORGANIZZATORE

CENTRO ANTIVIOLENZA
CRISALIDE / ASSOCIAZIONE
DONNE CONTRO LA GUERRA

3453667048
centroantiviolenzaspoleto@gma
il.com
Pagina facebook Centro
Antiviolenza Crisalide

DURATA
Novembre 2025-giugno 2026

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

25 giovani donne per l'intera
durata del progetto. Per le
minorenni occorre il consenso
dei genitori

COSTI

gratuito

TITOLO

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Purtroppo anche in adolescenza le relazioni possono divenire terreno fertile per situazioni di abuso e violenza. A
tal proposito si parla di Teen Dating Violence (TDV), definita come una «varieta di comportamenti che vanno
dall’'abuso fisico e sessuale a forme di violenza psicologica ed emotiva che avvengono nelle coppie di adolescenti».
Per meglio approfondire e bene mettere in evidenza alcuni dati

importanti. Nel 2012 I'Euripses e il Telefono Azzurro hanno condotto una ricerca per indagare la diffusione dei
comportamenti violenti in un campione di 1.523 adolescenti trai 12 e i 18 anni in Italia: il 29,1% ha riportato di
vivere relazioni di coppia in cui sono presenti aggressioni verbali; il 20,9% di essere stato insultato/a dal partner e
'8,7% di essere stato vittima della minaccia di venire lasciato/a se non

avesse fatto cio che l'altra persona gli/le chiedeva. Il 5,4% degli adolescenti dichiara che il proprio partner ha
minacciato di picchiarlo. Non tutte le forme di violenza lasciano cicatrici visibili, alcune forme di violenza hanno un
maggiore impatto fisico o emotivo di altre, il risultato della violenza di genere puo causare la perdita di autostima,
depressione, autolesionismo, basso livello d'istruzione, maggiori rischi a

livello comportamentale, danni fisici, suicidio o portare addirittura alla morte. Uno degli aspetti principali che
caratterizza le varie forme di violenza, al pari di quella identificabile nelle coppie adulte, e la presenza di
dominazione/controllo, perno intorno a cui ruotano e da cui prendono avvio tutti i comportamenti che possiamo
osservare. La persona che subisce violenza ha quindi la percezione di trovarsi costretta allinterno di una prigione
di cui non identifica le sbarre, ma da cui sente di non poter sfuggire. Alla luce delle riflessioni sopra esposte e in
ottica di promozione del benessere e di prevenzione e contrasto alla volenza di genere, il Centro Antiviolenza
Crisalide ha deciso di implementare i servizi offerti alla comunita con la creazione e la strutturazione di un Spazio
d’Ascolto per le giovani studentesse degli Istituti Scolastici del Comune di Spoleto, un luogo sicuro e protetto in cui
attraverso l'ascolto attento ed empatico delle operatrici e delle psicologhe del centro possano essere attivati dei
percorsi, individuali o di gruppo rispondenti alle richieste e alle esigenze che emergeranno. Le ragazze interessate
potranno prendere appuntamento chiamando il numero h24 del Centro. Saranno accolte nel rispetto
dell'anonimato e della privacy. Tra gli obiettivi che il nuovo servizio intende perseguire si evidenziano:

1. Migliorare la conoscenza e la comprensione della natura della violenza di genere e le sue cause;

2. Sviluppare atteggiamenti positivi e consapevoli nei confronti delle relazioni al fine di respingere quei valori e
credenze che si basano su comportamenti violenti;

3. Promuovere una maggiore consapevolezza delle proprie emozioni e dei vissuti che caratterizzano le relazioni
vissute;

4. Promuovere la presa di coscienza e 'emersione di situazione di violenza che si stanno vivendo;

5. Favorire il riconoscimento di risorse personali e lo sviluppo di capacita e competenze relazionali funzionali per
la costruzione di relazioni affettive positive, appaganti e sicure.



TEUDE APS E PIETRO ELISEI

345.6006643 (Moreno Orazi,
Presidente Associazione Teude)
associazioneteude@gmail.com

10 ore (per classe)

scuola secondaria di Il grado

2 classi in tutto

10 euro a partecipante

S mmo
INK - IDEE, NARRAZIONI, KREATIVITA

Hai una storia da raccontare? Un personaggio che ti frulla in testa? Questo e il momento di dargli vita!
Il progetto INK e un laboratorio creativo curato da PIETRO ELISEI dove parole e disegni diventano protagonisti.

Gli studenti creeranno una vera fanzine (rivista amatoriale, autoprodotta e a bassa tiratura) imparando a scrivere,
impaginare e soprattutto a disegnare fumetti!

Esploreranno tecniche di disegno, costruzione di personaggi e narrazione visiva.

Un percorso che unisce arte, scrittura e comunicazione, stimolando espressione personale, lavoro di gruppo e
spirito critico.

Niente teoria noiosa: qui si sogna, si disegna, si sperimenta!

Dallo schizzo al racconto, dalla vignetta alla stampa, ogni fase sara un'occasione per esprimersi e collaborare in
modo originale e divertente, dove ogni partecipante potra dire la sua.

Un foglio bianco puo diventare lo specchio del mondo che ogni studente vive dentro di sé: basta una matita e una
buona storia.

Percheé la creativita e contagiosa... e qui si diffondera in ogni pagina!



RUNWAY SSDARL
Palestra, Spoleto

074345074 - 3389111201
runway@runwayspoleto.it
www.runwayspoleto.it

5 lezioni da 2 ore ciascuna

scuola secondaria di Il grado

140€ a persona

PROTEZIONE PERSONALE
ANTIAGGRESSIONE FEMMINILE

Difendersi non e solo un diritto, e un dovere verso se stesse.

Questa e la filosofia chiara e sicura di Mario Benedetti, tecnico federale Krav Maga: la difesa personale femminile
non e un optional, ma uno strumento di liberta.

E' fondamentale che ogni donna sia preparata non solo a reagire fisicamente, ma anche a riconoscere in anticipo i
segnali di pericolo, analizzare 'ambiente circostante e sviluppare una mentalita reattiva e consapevole.

Uno degli aspetti piu originali del suo corso e l'uso degli oggetti occasionali come strumenti di difesa.

Penne, borse, sciarpe, bottigliette d'acqua: cio che ogni donna porta con sé ogni giorno puo diventare, se
utilizzato correttamente, un valido supporto nella difesa personale femminile.

“Durante le lezioni mostriamo come usare questi oggetti in modo strategico, trasformandoli in estensioni del
corpo in grado di sorprendere e scoraggiare un aggressore. E un metodo semplice, accessibile a tutte, ma che
richiede allenamento mentale e ripetizione pratica, proprio come l'apprendimento alla guida: una volta
interiorizzato, il gesto diventa automatico.”

Krav Maga letteralmente significa "combattimento con contatto" o "combattimento a corta distanza"; la tecnica e
nota per la sua praticita ed efficacia in situazioni di vita reale. Non e uno sport da combattimento né un'arte
marziale tradizionale, ma piuttosto un metodo per neutralizzare rapidamente le minacce.

La Federazione Italiana Krav Maga (FIKM) e un’organizzazione nazionale fondata nel 1990, riconosciuta come la
prima associazione ad aver introdotto il Krav Maga in Italia.

Con oltre tre decenni di esperienza, la FIKM ha stabilito solide collaborazioni internazionali e ha visto una crescita
costante grazie a un team dedicato di tecnici.

La federazione offre corsi di difesa personale Krav Maga rivolti a civili, militari e professionisti. Le tecniche
insegnate sono brevi ed essenziali, sviluppate per affrontare situazioni di pericolo reale. Questo approccio si basa
su movimenti naturali che non richiedono una preparazione fisica specifica, rendendo il Krav Maga accessibile a
tutti.

Il corso e aperto a tutti, uomini e donne, a partire dai 14 anni, senza limiti di eta. L'unico requisito e la voglia di
imparare e di affrontare il percorso con sincerita e determinazione.

La difesa personale femminile non e riservata a chi e giovane o atletica: e per tutte, poiché ogni donna ha il diritto
di sentirsi sicura, libera e padrona del proprio corpo e dei propri spazi.




FATTORIA DIDATTICA
ZAFFERANO E DINTORNI

3472692456 Luca
info@zafferanoedintorni.it

Uscita didattica in fattoria di
mezza giornata o giornata
intera

scuola secondaria di Il grado

40

Da concordare al momento
della prenotazione e in base
alle attivita scelte

om0
SCOPRIAMO IL NOSTRO TERRITORIO IN BICI -

SULLA VECCHIA FERROVIA SPOLETO - NORCIA

La nostra piccola realta di azienda agricola multifunzionale e familiare si trova a Sant'Anatolia di Narco a pochi
metri dalla vecchia Ferrovia Spoleto Norcia.

L'escursione guidata in mountain bike avviene nel bellissimo e facile tratto verso Borgo Cerreto: in piano, accanto
al Fiume Nera e tra i paesi arroccati della nostra valle. Poter condividere il nostro incredibile territorio, pedalando
con i propri compagni e un'esperienza unica, di grande divertimento, insegnamento e in totale sicurezza.

Un'esperienza tra sport, natura e cultura. E puo essere minimamente di ispirazione per gli studenti coinvolti, per
sperimentare una piccola realta produttiva del territorio, dove dei giovani tra agricoltura, sport e turismo hanno
trovato delle risorse per restare e investire sul loro futuro.

Le classi, verranno guidate da Luca Giampiccolo guida di mountain bike, agricoltore, ciclista, che accompagnera i
ragazzi e le ragazze a esplorare un tassello della nostra storia, l'incredibile opera della Ferrovia Spoleto Norcia in
un ambiente fluviale e montano di rara bellezza e sempre a due passi da casa.

L'attivita in bici puo essere alternata con un'altra attivita didattica per esempio con una passeggiata
riconoscmento erbe spontanee commestibili o altre proposte dalla Fattoria Didattica e che sanno coinvolgere
ampiamenti i ragazzi della scuola inferiore di Primo Grado e Secondo Grado.



CAV, CENTRO ANTIVIOLENZA
CRISALIDE

329.6214465
centroantiviolenza@gmail.com

Dieci ore. Durata minima 6 ore.
La durata si puo concordare
con i docenti secondo le
necessita delle classi

scuola secondaria di Il grado

Gruppo classe (28 studenti al
massimo). In tutto possono
accedere al progetto sei classi. Le
classi
saranno accolte tenendo conto
della data di adesione

gratuito

NON SPINGERE, NON TIRARE!
SECONDA EDIZIONE. UN LABORATORIO DI
EDUCAZIONE SENTIMENTALE PER
DECOSTRUIRE STEREOTIPIE CQSTRUIRE
RELAZIONI DI QUALITA

La seconda edizione di un percorso sulla scoperta e sull'incontro con il proprio sé e con l'alterita, sull'assertivita e
le emozioni.

Si favorisce I'immedesimazione e l'osservazione delle dinamiche relazionali, il rispetto verso se e il rispetto
reciproco, la consapevolezza di ‘corpo unico'.

Particolare attenzione e data alla elaborazione in gruppo dei contenuti proposti.

La metodologia e quella della pedagogia dell'espressione che richiama la presenza della persona nella sua
interezza.

Sara stimolata la creativita delle ragazze e dei ragazzi intorno ai temi centrali del progetto.
E prevista 'organizzazione di una iniziativa di restituzione pubblica.

Parte integrante sono gli interventi di esperti del Cav; dell'Associazione avvocati matrimonialisti sulla natura
giuridica della violenza di genere; dell'As| su Codice rosa e altri percorsi sociosanitari di supporto e assistenza.



AREA

AMBIENTE
SVILUPPO
SOSTENIBILE
BIODIVERSITAE
PAESAGGIO




ENTE ORGANIZZATORE
LEGAMBIENTE SPOLETO APS

Alessandra 3356220679
Simonetta 3403470766
legambientespoleto@gmail.com
legambientespoleto@pec.it
www.facebook.com/Legambien
teSpoleto
www.instagram.com/legambien
te.spoleto

DURATA

AS 2025/2026 - La durata
delle specifiche attivita
educative dipende da
quanto concordato con
'insegnante

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

Le attivita sono rivolte ai
gruppi classe

COSTI

| costi delle attivita educative
variano da 5 a 20 euro ad alunno a
seconda della durata e della
tipologia di
attivita. Comprendono materiali e
schede didattiche, rapporto
operatore/alunno di 1/15. Sono
esclusi
eventuali costi di trasporto.

TITOLO

SCUOLE SOSTENIBILI

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

La proposta Scuole Sostenibili mette al centro della comunita scolastica i temi ambientali, della giustizia
climatica e sociale per costruire un futuro migliore per tutti.

E’' rivolta alle scuole che vogliono cambiare i propri stili organizzativi e di vita per renderli piu sostenibili e
contribuire in maniera concreta a contrastare i cambiamenti climatici.

| docenti potranno utilizzare il contesto educativo per sviluppare e promuovere coscienza ecologica.

Gli studenti e le studentesse potranno fare della mobilitazione per il clima un nuovo impegno per una
cittadinanza attiva che guarda al futuro. | dirigenti scolastici potranno interpretare la propria scuola come uno
snodo di innovazione culturale dell'intero territorio.

Le singole attivita sono modulate in base alla fascia di eta dei partecipanti e prevedono interventi in classe per
approfondire specifiche tematiche ambientali (acqua, aria, rifiuti, mobilita, alimentazione, energia, ecc) e
laboratori scientifici, ludico-didattici e attivita di citizen science sul campo o presso la Biblioteca Montagne di
Libri. Fondamentale 'esperienza diretta come fonte principale di apprendimento.

Inoltre, e possibile partecipare alle campagne di Legambiente dedicate alle scuole, vere e proprie azioni di
cittadinanza attiva. Le proposte sono sempre precedute da specifici incontri di coprogettazione con gli
insegnanti per rendere i progetti educativi coerenti con i bisogni formativi identificati nel PTOF.


https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole

ENTE ORGANIZZATORE

MUSEO DELLE SCIENZE E DEL
TERRITORIO (MUSEI CIVICI DI
SPOLETO)

0743677081
info@mustspoleto.com
mustspoleto.com
www.facebook.com/MuSTSpoleto
www.instagram.com/must_spoleto

DURATA

Tutto I'anno scolastico

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

50-60 alunni al massimo per
volta, eventualmente da
dividere in due gruppi

COSTI

Dai 75 € ai 300 € a classe

TITOLO

UN VIAGGIO NEL TEMPO
ENEL TERRITORIO

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il territorio comunale di Spoleto e caratterizzato da un’elevata eterogeneita dal punto di vista ambientale e
geologico, che si manifesta in una grande biodiversita che caratterizza questi ambienti.

Con una serie di attivita in classe e sul campo accompagneremo gli studenti alla scoperta del territorio
spoletino.

Le attivita sono suddivise in moduli didattici e in incontri tematici, pensati per stimolare curiosita, osservazione
e rispetto per la natura. | moduli, proposti in forma laboratoriale, prevedono esperienze partecipative che
integrano strumenti scientifici, supporti multimediali e uscite sul territorio.

L'intero programma mira a sviluppare competenze interdisciplinari, sensibilita ecologica e senso di
responsabilita verso 'ambiente e il territorio, favorendo un apprendimento attivo e coinvolgente.

ALLA SCOPERTA DELLA GEOLOGIA Le attivita didattiche previste guideranno gli studenti alla scoperta della
Geologia e del patrimonio geologico della nostra Regione, li avvicineranno allo studio della Geologia in
relazione alle problematiche pratiche delluomo nella sua interazione con I'ambiente, alla comprensione del
rischio sismico e del rischio ambientale, all'acquisizione di competenze scientifiche e abilita indispensabili
all'esercizio della cittadinanza attiva.

IL PATRIMONIO NATURALISTICO DI SPOLETO L'offerta didattica si articola in percorsi educativi dedicati alla
scoperta dellambiente naturale e alla promozione della consapevolezza ecologica. Le “Pillole naturalistiche”
propongono incontri tematici adattabili al programma scolastico, dedicati allapprofondimento di temi legati
alla biodiversita, al comportamento animale, alla botanica e alla tutela degli ecosistemi.

ESCURSIONI E MINICAMPUS |l territorio del Parco Geologico della Valnerina e dellEcomuseo geologico
minerario di Spoleto diventera un laboratorio didattico a cielo aperto. | ragazzi avranno la possibilita di calarsi
nei panni di un geologo e/o di un naturalista per qualche ora.


https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
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https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole
https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%2046/506nessun%20costo%20a%20carico%20delle%20scuole

ENTE ORGANIZZATORE

FESTIVAL DEI DUE MONDI

3393721213
davideplacidi@festivaldispoleto.com

DURATA

periodo festival

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI
20

COSTI

gratuito

TITOLO

GREEN CORNER

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

GREEN CORNER: spazi di incontro aperti al pubblico per un futuro sostenibile. Durante il Festival dei Due
Mondi, alcuni luoghi della citta si trasformano in veri e propri luoghi di accoglienza e informazione.

Posizionati in centro storico e realizzati attraverso la riqualificazione di un’edicola e di un box in legno di
recupero, questi angoli verdi sono gestiti interamente dagli studenti delle scuole secondarie della citta di
Spoleto per promuovere i temi della sostenibilita e dello sviluppo responsabile, offrendo informazioni sul
Festival, la citta e le iniziative culturali in atto. Interazioni, attivita di divulgazione, momenti di scambio, i Green
Corner diventano luoghi aperti al confronto su arte, cultura e sostenibilita dove la voce delle nuove generazioni
invita il pubblico a riflettere su stili di vita piu consapevoli.

Gli studenti che partecipano a questo progetto avranno l'opportunita di acquisire competenze in ambito
ambientale, imparando a comprendere e adottare comportamenti sostenibili nel quotidiano.

Inoltre, avranno modo di sviluppare competenze sociali, lavorando in gruppo e collaborando con altri studenti,
docenti e membri del Festival dei Due Mondi.

L'iniziativa prevede una preliminare attivita di sensibilizzazione che li prepara ad affrontare con consapevolezza
il loro ruolo attivo nel Festival.



ENTE ORGANIZZATORE
FATTORIA DIDATTICA

ZAFFERANO E DINTORNI

3495245022
info@zafferanoedintorni.it

www.zafferanoedintorni.it - FB

e |G Agriturismo Zafferano e
dintorni

DURATA

Dai 4 incontri in su, durante
I'anno scolastico

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

COSTI

da concordare

TITOLO

ORTI ASCUOLA: COLTIVARE CULTURA
(ORTI DI VERDURE, FRUTTA E FIORI
E ORTI DI PIANTE OFFICINALI)

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Realizzare un orto a scuola, ovvero uno spazio coltivato "a terra", in cassoni, vasi 0 aiuole dove piantare ortaggi,
fiori commestibili e piante officinali, riguarda e coinvolge bambini e ragazzi di ogni ordine e grado.

Negli ultimi dieci anni, ne abbiamo realizzati in molte scuole di Spoleto e dintorni, dalle Scuole dell'Infanzia
divertendoci con semine, giochi e storie di verdure magiche, alle Scuole Primarie per sperimentare le Scienze,
semplici concetti di Geometria/Matematica e l'Inglese fino alle Scuole Secondarie di Secondo Grado, per
coltivare Piante officinali da trasformare e usare in molti modi e per svolgere attivita fisica e di coesione e
condivisione all'aperto.

L'orto e un'incredibile attivita di outdoor education, dove imparare i tempi e ritmi della natura e i tempi di
produzione che per ottenere dei buoni risultati sono molto spesso lunghi, e infine dove sperimentare, in
gruppo, virtu come la costanza e la pazienza.


https://docs.google.com/forms/d/1VzzaGjzFgDjbz1HST6OHIlUnlWQJIOZThzMX4OitzMM/edit#response=ACYDBNi3MwyD5eJSAw1ukmXzf81Ddpi%E2%80%A6%20442/506Realizzare%20un%20orto%20a%20scuola,%20ovvero%20uno%20spazio%20coltivato%20%22a%20terra%22,%20in%20cassoni,%20vasi%20o%20aiuole%20dove%20piantareortaggi,%20fiori%20commestibili%20e%20piante%20officinali,%20riguarda%20e%20coinvolge%20bambini%20e%20ragazzi%20di%20ogni%20ordine%20egrado.Negli%20ultimi%20dieci%20anni,%20ne%20abbiamo%20realizzati%20in%20molte%20scuole%20di%20Spoleto%20e%20dintorni,%20dalle%20Scuole%20dell'Infanziadivertendoci%20con%20semine,%20giochi%20e%20storie%20di%20verdure%20magiche,%20alle%20Scuole%20Primarie%20per%20sperimentare%20leScienze,%20semplici%20concetti%20di%20Geometria/Matematica%20e%20l'Inglese%20fino%20alle%20Scuole%20Secondarie%20di%20SecondoGrado,%20per%20coltivare%20Piante%20officinali%20da%20trasformare%20e%20usare%20in%20molti%20modi%20e%20per%20svolgere%20attivit%C3%A0%20fisica%20e%20dicoesione%20e%20condivisione%20all'aperto.L'orto%20%C3%A8%20un'incredibile%20attivit%C3%A0%20di%20outdoor%20education,%20dove%20imparare%20i%20tempi%20e%20ritmi%20della%20natura%20e%20i%20tempi%20diproduzione%20che%20per%20ottenere%20dei%20buoni%20risultati%20sono%20molto%20spesso%20lunghi,%20e%20infine%20dove%20sperimentare,%20ingruppo,%20virt%C3%B9%20come%20la%20costanza%20e%20la%20pazienza.Dai%204%20incontri%20in%20su,%20durante%20l'anno%20scolasticoSCUOLA%20INFANZIASCUOLA%20PRIMARIASCUOLA%20SECONDARIA%20DI%20PRIMO%20GRADOSCUOLA%20SECONDARIA%20DI%20SECONDO%20GRADONon%20c'%C3%A8%20un%20numero%20massimo

ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
FATTORIA DIDATTICA

DALLA TERRA ALLA NATURA: SCOPERTE,
ESPLORAZIONI ED ESPERIENZE
SORPRENDENTI

(USCITE UNICHE IN FATTORIA)

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DURATA
USCITE DIDATTICHE di La nostra Fattoria Didattica svolge le sue attivita a scuola e in fattoria da 15 anni, e si rivolge non solo ai
mezza giornata o giornata bambini dell'Infanzia e della Primaria ma anche agli studenti piu grandi, di ogni ordine e grado.
intera
Gli obiettivi fondamentali delle uscite in fattoria sono quelli di avvicinare gli studenti delle scuole locali alla
conoscenza del proprio territorio con modalita inconsuete e coinvolgente e dai punti di vista naturalistico ma
DESTINATARI anche storico/culturale. Per questo sono adatte anche agli studenti delle Inferiori o Superiori di Il Grado: - le
scuola secondaria di Il grado Passeggiate per riconoscere le incredibili Piante Spontanee commestibili locali; oppure - la Scoperta di un

prodotto locale come lo zafferano, con raccolta condivisa e trasformazione della spezia e altri ...

NUMERO MAX DESTINATARI
40/50

COSTI

Da concordare con gli
insegnanti in base alle
attivita scelte e se solo la
mattina o tutto il giorno



ENTE ORGANIZZATORE

MUSEO DELLA CANAPA
0743.613149 (int. 8)
351-4793243

info@museodellacanapa.it
www.museodellacanapa.it

DURATA

Le Proposte educative
comprensive di visita al Museo
della Canapa hanno una durata

variabile in base
all'attivita scelta, al numero e
all'eta dei partecipanti

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI
25/30 studenti

COSTI

Costi variabili in base
all'attivita scelta

TITOLO

PERCORSI EDUCATIVI
AL MUSEO DELLA CANAPA

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il Museo della Canapa offre alle scuole di ogni ordine e grado la possibilita di scegliere tra differenti
percorsi educativi volti a indagare tematiche sinergiche e complementari.

Dai trekking naturalistici, alle esperienze di tessitura, a quelle svolte allinterno dell'atelier: il museo offre
differenti percorsi educativi volti ad approfondire il tema tessile e quello della canapa attraverso momenti
esperienziali in cui sperimentare cio che si e visto e ascoltato durante la visita.

Ogni incontro ha inizio con il percorso di visita del museo al quale fa seguito I'esperienza educativa scelta entro
I'offerta educativa per I'anno scolastico in corso, scaricabile dal sito web del museo. | percorsi disponibili sono:

- Intreccia - menti

- Filo di trama

- Immersioni di colore

- Bagno di colore

Quale trekking per la conoscenza del territorio e della sua storia, e possibile richiedere il percorso “L'itinerario
della canapa”, modulabile sulla base degli interessi di ricerca e dell'eta dei partecipanti.

Esperienze educative - basate sui principi dell’'educazione attiva, del valore dell'apprendimento attraverso
'esperienza - progettate per permettere a bambini e ragazzi di approfondire la conoscenza di differenti

temi legati al tessile e alla canapa. Narrazione, osservazione e sperimentazione quali principi cardine

delle diverse esperienze offerte dal Museo.

Il personale del Museo e a disposizione per concordare insieme eventuali esigenze specifiche.

L'offerta educativa completa e consultabile nella sezione del sito www.museodellacanapa.it >

Educazione del Patrimonio > Percorsi educativi per le scuole



TITOLO

SPOLETO AMBIENTE SALUTE E BELLEZZA:
ILNOSTRO DIARIO 2025-2026 PER

ENTE ORGANIZZATORE

Comune di Spoleto - Ufficio
Ambiente con la collaborazione
di ISPRA, Regione Umbria, ARPA

Umbria, esperti, ricercatori e
associazioni scientifico-
ambientali

Ufficio Ambiente, Federica
Andreini, tel. 335.1646004,
e.mail

federica.andreini@comune.spol

eto.pg.it

DURATA
Novembre 2025 - giugno 2026

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

con priorita per le classi che
non hanno ancora
partecipato

COSTI

variabile in funzione del
programma definito con le
insegnanti

LABIODIVERSITAELO SVILUPPO
SOSTENIBILE

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

L'educazione allo sviluppo sostenibile e |la sfida ambientale legata alla conservazione delle risorse del nostro
Pianeta sono oggi obiettivi strategici ed ineludibili per il presente e il futuro dei nostri territori.

Il Comune di Spoleto, ha a cuore la crescita dei propri cittadini in termini di conoscenza e consapevolezza sui
temi della sostenibilita, al fine della quale ha fissato la propria Agenda per la sostenibilita: un programma di
iniziative, azioni ed eventi che puntano al miglioramento di ambiente, salute e qualita della vita nel nostro
territorio.

Tali iniziative si inseriscono nella visione in cui sia a livello globale che locale i temi della biodiversita e
sostenibilita ambientale siano divenuti dirimenti per la costruzione di una cittadinanza “ecologicamente”
consapevole e che ogni azione per il miglioramento dellambiente e della salute umana sia imprescindibile
dall'essere accompagnato e guidato dalla costruzione di una “cultura ambientale” diffusa e fruibile in tutti i
campi delle attivita sociali, ambientali, scientifiche, produttive e di formazione.

Piu riusciamo a far radicare questa nuova consapevolezza in tutte le generazione e ad applicarla nella
quotidianita, fino a farla diventare spontanea e naturale, maggiori saranno i risultati che otterremo in termini
di sostenibilita, salute, benessere e di qualita della vita.

Il Comune di Spoleto e in particolare I'Assessorato all'’Ambiente puntano a creare le condizioni migliori per fare
in modo che le conoscenze sull'ambiente vengano sviluppate, incrementate, messe a sistema, rese patrimonio
vivo della nostra societa, affinché possano costituire le basi di un nuovo patto tra i cittadini per lo sviluppo e la
crescita del Paese. Ecco il motivo per il quale vengono proposti a scuole di ogni ordine e grado dal Comune
stesso, uno dei pochi umbri ad aver mantenuto la Registrazione EMAS, percorsi che riavvicinino i cittadini al
loro territorio sviluppando “la curiosita per il loro mondo”, “I'abitudine al pensiero critico” e all'azione diretta.
Sulla scorta delle azioni messe in campo dalla Regione Umbria con la RERU e la Strategia per la biodiversita,
nonché dei processi volontari per la gestione ambientale e lo sviluppo sostenibile sostenuti e incentivati da
ISPRA e Arpa Umbria, Spoleto si propone come nodo pilota per l'intera regione della promozione della cultura
scientifica di livello europeo correlata a Rete Natura 2000, Rete Ecologica, Biodiversita e Sviluppo Sostenibile.



SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Con il progetto “SPOLETO AMBIENTE SALUTE E BELLEZZA: IL NOSTRO DIARIO 2025-2026 PER LABIODIVERSITA E
LO SVILUPPO SOSTENIBILE” si vuole:

Obiettivi:

aumentare la conoscenza e la consapevolezza sul valore del patrimonio naturalistico-conservazionistico e
ambientale del territorio Spoletino nel quadro europeo, Nazionale e regionale

promuovere una partecipazione attiva e consapevole della cittadinanza alla tutela della biodiversita nei siti
della Rete Natura 2000, della connessione ecologica e delle risorse naturali.

sensibilizzare i cittadini sul significato e sullimportanza di Conservazione Tutela e Promozione della Natura,
soprattutto in un contesto territoriale quale quello Spoletino anche ai fini dello sviluppo economico-sociale;
promuovere comportamenti ecosostenibili nella fruizione e gestione del territorio urbano e extraurbano
puntando sulla diffusa presenza e disponibilita di risorse naturali quali acqua, suolo, alberi, aria ecc. che
contribuisco a fare di Spoleto un territorio salubre e di buona qualita;

formare una cittadinanza attiva nella conoscenza e nel monitoraggio delle risorse naturali tramite
esperienze di Cirtizen Science;

attivare fino in fondo il modello integrato-collaborativo tra tutti i soggetti che compongono la governance
territoriale, come modello di azione di enviroment sustainablepolicy per moltiplicare i benefici economici e
sociali correlati al rapporto UOMO NATURA, cosi come sviluppato dai sistemi europei di Gestione EMAS ed
1ISO14001.

Le attivita saranno sviluppate con incontri in classe (da 1 a 4 di circa 2 ore) e uscite (da 1 a 2 da svolgersi o
nell'arco della mattinata o per l'intera giornata) per conoscere-riconoscere come la tutela della Biodiversita
a livello locale costituisca terreno fertile su cui le nuove generazioni possano riscoprire le loro radici e
impegnarsi nella costruzione del proprio futuro all'insegna di ambiente salute e bellezza. Le attivita saranno
collegate ad eventi internazionali e nazionali: Giornata mondiale dell’'acqua, Greenweek, Festa dell'albero, ...
Gli argomenti e le attivita da svolgere saranno definiti direttamente con gli insegnati interessati in modo da
coordinarli con il programma curricolare dei vari percorsi scolastici, prevedendo anche da parte dei ragazzi
di prodotti che possano incrementare la promozione territoriale e divulgazione scientifica attraverso le
attivita del Comune Spoleto. Saranno favorire esperienze di scambio culturale fra pari di diverse scuole-
classi o di diversi comuni, nonché fra alunni di diversa eta (didattica verticale) e fra alunni e comunita locale.
| moduli consentiranno agli alunni di approcciare problem solving, le metodologie di partecipazione e
lavoro di gruppo, oltre a riscoprire manualita, sensorialita e abilita motorie.

Il calendario sara definito in funzione del numero e della localizzazione delle scuole aderenti e coordinato
con gli eventi



ENTE ORGANIZZATORE

COMUNE DI SPOLETO - UFFICIO
AMBIENTE CON LA
COLLABORAZIONE DI AURI,
ARPA UMBRIA,
VALLEUMBRASERVIZI

Ufficio Ambiente, Federica
Andreini, tel. 335.1646004,
e.mail
federica.andreini@comune.spol
eto.pg.it

DURATA
Settembre 2025- giugno 2026

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

con priorita per le classi che
non hanno ancora
partecipato

COSTI

variabile in funzione del
programma definito con le
insegnanti

TITOLO

LA NOSTRA SCUOLA PLASTIC FREE

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il programma di educazione alla sostenibilita verra stato sviluppato nell'ambito delle ore curricolari di
educazione alla cittadinanza, in continuita con:

1.quanto sperimentato nel corso dello scorso anno scolastico con il progetto La Mia Scuola Plastic Free

2.il processo Emas del Comune

3.l'installazione degli erogatori di acqua potabile presso alcuni istituti scolastici.

E’ stato previsto il coinvolgimento diretto di 2 classi per ogni istituto secondario di secondo grado aderente che
avranno poi il compito di coinvolgere e informare tutte le altre classi dellistituto medesimo e avviare un
programma di peer education con le classi degli istituti primari e secondari di primo grado aderenti. Le scuole
saranno dotate di cestini e sacchi per la raccolta differenziata.

| tecnici del servizio Ambiente del Comune di Spoleto, di Arpa Umbria Ufficio Educazione Ambientale e alla
Sostenibilita Sez. Comunicazione, Stampa e Relazioni istituzionali e di Valleumbraservizi, supporteranno alunni
e docenti da settembre a maggio per concretizzare il programma di attivita che sara concordato con gli
insegnanti curriculari, i quali saranno direttamente coinvolti e impegnati nello svolgimento del progetto per la
sua intera durata.




TITOLO

(ENTE OROANIZZATORE “ STUDIO DELLA RETE ECOLOGICA APPLICATO ALLA
Ambtents i cotaboratons REALIZZAZIONE DELLA GREENWAYS DELLA VALLE

e SPOLETANA: ESPERIENZA PILOTA DI

INFRASTRUTTURA VERDE A SPOLETO”

Ufficio Ambiente, Federica
Andreini, tel. 335.1646004,
e.mail
federica.andreini@comune.spol
eto.pg.it

DURATA SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Periodo settembre 2025 -giugno
2026: 10 ore di formazione e
circa 70 ore di laboratorio
informatico e 4 uscite di una

Il comune di Spoleto a partire dal 2010 si e impegnato nell'attuazione di vari interventi mirati al mantenimento e
miglioramento delle attuali prerogative di permeabilita ecologica e di ricchezza in termini di biodiversita.
L'assessorato alla transizione ecologica ed energetica, economia circolare, biodiversita e paesaggio, valorizzazione

giornata sul campo, sostenibile del patrimonio comunale intende aggiornare le conoscenze in termini di connessione ecologica e
partecipazione ad eventuali gestione per la sua tutela e il suo rafforzamento e progettare interventi di recupero ambientale, avviando attivita di
convegni informazione e divulgazione. Il progetto ha alla base una rilettura dell'idoneita del territorio comunale in relazione

alla biopermeabilita (partendo dalla RERU2 e dalla nuova carta geobotanica regionale), al fine di caratterizzare
l'intero territorio in ambiti di connettivita con valori differenziati (stabile, resiliente, a rischio, critica, assente) da
incrociare con le previsioni di Piano Regolatore Generale e con il piano di sviluppo infrastrutturale/turistico ed
economico del comune. Si procedera quindi ad individuare le specie target e a interpolare i dati di
scuola secondaria di Il grado distribuzione/funzione/abbondanza degli ambiti di connessione ecologica per definire quali siano gli ambiti da
"PRIORITARI" su cui sviluppare programmi di tutela/recupero/promozione informazione. Particolare attenzione verra
posta nella valutazione dei rapporti con la viabilita antropica (strade, ciclovie, sentieri), con gli uliveti, con le aree
verdi sia urbane che periurbane ed urbane. | ragazzi saranno coinvolti per l'intero anno scolastico nella costruzione
del disegno aggiornato su shapefiles della RERU comunale. Ci sara un primo incontro formativo generale sul QGis e
NUMERO MAX DESTINATARI sulle Reti ecologiche che potra essere strutturato per piu classi all'interno degli istituti che vorranno aderire, per poi
procedere a circa un corso intensivo pratico rivolto a soli 20 studenti che si terra al digipass o all'aula di informatica
di uno degli istituti aderenti: detta formazione servira ai ragazzi a imparare come ridisegnare su shape files il
territorio comunale riorganizzandolo in poligoni categorizzati nelle circa 30 categorie vegetazionali della Legenda
RERUS3. | ragazzi lavoreranno in coppie o in piccoli gruppi per assicurare buone competenze di base sia a livello
informatico che a livello di applicazione del metodo scientifico.l ragazzi saranno poi coinvolti nei rilievi sul campo per
gratuito la validazione di quanto prodotto con la foto intepretazione, per poi partecipare al lavoro di analisi e rilettura
sintetica della Reru per assegnare valori differenziati agli ambiti di connettivita e definire una graduatoria di priorita
che sara la base per lo sviluppo di programmi e progetti di riqualificazione/nuova costituzione di ambiti di

connettivita.

DESTINATARI

COSTI



ENTE ORGANIZZATORE

Comune di Spoleto - Ufficio
Ambiente in collaborazione con
il Dipartimento di Chimica
Biologia e Biotecnologie
dell’Universita di Perugia

Ufficio Ambiente, Federica
Andreini, tel. 0743/218638 cell.
335.1646004, e.mail
federica.andreini@comune.spol
eto.pg.it

DURATA

da 1 a3 incontriin classe di circa
2 ore / 1 visita al canile

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

COSTI

variabile in funzione del
programma definito con le
insegnanti, con possibile
gratuita

TITOLO

4 ZAMPE A SCUOLA: RANDAGIO,
IN CANILE O DI CASA

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

| ragazzi sono una risorsa importante per affrontare in modo deciso ed efficace la problematica del randagismo,
dell'abbandono e del maltrattamento degli animali di affezione con particolare riguardo ai cani. L'obiettivo e quello di
informare e formare le giovani generazioni su come instaurare un rapporto vicendevolmente corretto e piacevole con il
proprio amico a quattro zampe rispettando contemporaneamente la citta e quanti magari non posseggono animali da
compagnia.

Il percorso sara articolato in incontri in classe con i referenti dei vari enti (Regione, Comune, Ausl, Polizia Municipale...), Associazioni operanti sul
territorio e privati (veterinari, addestratori allevatori...) volti ad avvicinare le giovani generazioni ad ampliare la loro visione dell'interazione tra uomo e
cane. A partire dalla presentazione della realta Spoletina da costruire anche con il contributo dei ragazzi, si passera ad analizzare e sperimentare cosa
significa avere un cane, occuparsene tenendo conto di come I'abbandono e il maltrattamento comportino problemi gravi di tipo etico-economico-
sociale. Si parlera di Associazionismo e Volontariato, nonché di canili e normative nazionali e locali per la prevenzione del randagismo, dei programmi
e attivita che il Comune di Spoleto ha in atto al fine di ridurre abbandono e garantire il benessere degli animali. Le classi potranno visitare il canile
comunale e/o sviluppare progetti per contribuire alla promozione delle adozioni e a contrastare abbandoni e maltrattamenti. Saranno anche proposte
attivita con cani addestrati nel cortile della scuola o in giardini pubblici per toccare con mano il calore e l'utilita dei nostri amici a quattro zampe. In
funzione del numero e I'eta delle classi aderenti verra previsto un concorso per ideare il logo per la “Casa di Buddy” o per migliorare il sito web o la
pagina facebook del Comune su Adozioni o per premiare il miglior progetto di promozione delle adozioni o supporto al canile comunale ideato dai
ragazzi. L'obiettivo e quello di applicare il metodo della “Peer Education”, del “Passaparola” e dello stimolo ludico-sensoriale per avvicinare quanti piu
cittadini possibile al rispetto e alla cura dei propri animali, nonché al contributo attivo per i cani ospiti del canile comunale di Spoleto. Le scuole con
servizio di mensa scolastica potranno inoltre contribuire a ridurre lo spreco alimentare destinando al canile alcuni alimenti utili per integrare la dieta
dei cani, in particolare anziani o malati.

| Medici Veterinari collaborano con i docenti delle singole classi al fine di realizzare un lavoro

interdisciplinare e oltre a tenere lezioni teoriche, si avvarranno di materiale didattico di diversa natura (audio-visivo o di altro genere) e, nel modulo
ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE, SOSTENI-

BILE ED ETICA E RUOLO DEI MEDICI VETERINARI NELLA SICUREZZA ALIMENTARE. Inoltre,

I'Ordine dei Medici Veterinari della Provincia di Perugia puo farsi carico complessivamente di un

numero massimo di 180 incontri della durata totale di 4 ore (suddivisi in due parti). Successivamente verra data conferma dellammissione della
domanda nel rispetto delle tempistiche indicate nella preadesione dalla scuola stessa. La selezione si basera SUI SEGUENTI CRITERI:

- ORDINE DI ARRIVO DELLE RICHIESTE

- EQUA DISTRIBUZIONE NEL TERRITORIO PROVINCIALE DELLE SCUOLE ADERENTI

Gli argomenti e le attivita da svolgere saranno definiti direttamente con gli insegnati interessati in modo da coordinarli con il programma curricolare
dei vari percorsi scolastici. II Comune intende anche favorire esperienze di scambio culturale fra pari di diverse scuole-classi o di diversi comuni,
nonché fra alunni di diversa eta (didattica verticale) e fra alunni e comunita locale. | vari moduli consentiranno agli alunni di approcciare problem
solving, le metodologie di partecipazione e lavoro di gruppo, nonché di riscoprire manualita, sensorialita e abilita motorie. | percorsi saranno coerenti
con I'agenda per la sostenibilita del Comune di Spoleto e pertanto finalizzati a riavvicinare i cittadini al loro territorio sviluppando “la curiosita per il loro
mondo”, “I'abitudine al pensiero critico” e all'azione diretta.



ENTE ORGANIZZATORE

Comune di Spoleto - Ufficio

Ambiente in collaborazione con

il Dipartimento di Igiene e
Prevenzione dell'Azienda USL
Umbria n.2, Istituto
Zooprofilattico Sperimentale
Umbria Marche, azienda
convenzionata per servizio di
disinfestazione

dott.ssa Federica Andreini -
Ufficio Ambiente - Comune di
Spoleto - tel. 0743.218638;

federica.andreini@comune.spol

eto.pg.it

DURATA

Periodo marzo-giugno 2026-
Moduli in classe (a scelta
dell'insegnate tra 1 e 4): 2 ore
circa di cui 40 minuti di
sperimentazione in cortile nel
corso del primo o unico incontro

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

COSTI

gratuito

ZANZARA TIGRE

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

A fronte dell'importanza che la diffusione della zanzara tigre sta assumendo

in relazione al rischio di propagazione di malattie, nonché la rilevanza del contributo
che ogni singolo cittadino puo dare per assicurarne il controllo della popolazione, il
percorso didattico intende formare i ragazzi in merito a: inquadramento generale della problematica, biologia
della zanzara tigre, corrette norme di prevenzione del suo sviluppo, i rischi sanitari connessi alla sua presenza,
il riconoscimento dei potenziali ambienti di proliferazione.

Le attivita prevedono almeno un incontro in classe di 2 ore (massimo 3 a seconda dell'articolazione scelta
dall'insegnate) completato con un sopralluogo da svolgere nel cortile della scuola o nelle aree circostanti per
far riconoscere agli studenti i potenziali focolai di sviluppo della zanzara e ipotizzare un protocollo di intervento
per i casi specifici.

Nel corso dell'attivita verranno mostrate le modalita di trattamento di tombini e pozzetti di raccolta tramite
compresse di antilarvale, messe a disposizione dalla ditta di disinfestazione convenzionata col Comune, la
quale potra presentare il funzionamento dei mezzi con cui effettua la disinfestazione pubblica.

L'insegnate potra decidere di svolgere attivita sperimentali sul ciclo di vita della zanzara e attivita laboratoriali
per la costruzione di nidi per gli antagonisti naturali. Verra simulato con i ragazzi un monitoraggio a campione
utilizzando come aree di saggio le abitazioni e i quartieri degli alunni che potranno anche svolgere lavori in

gruppo.

Le classi potranno anche cimentarsi nella realizzazione di una proposta innovativa di volantino divulgativo-
informativo che il Comune utilizzera sul suo portale istituzionale e sui social.

| ragazzi trasmetteranno I'esperienza in famiglia, coinvolgendo i genitori nella verifica dei propri spazi privati
relativamente alle buone norme di prevenzione apprese a scuola.

Concordemente al periodo di maggior presenza e diffusione della zanzara tigre, le attivita andranno
programmate e svolte tra marzo e giugno.


mailto:federica.andreini@comunespoleto.gov.it
mailto:federica.andreini@comunespoleto.gov.it

ENTE ORGANIZZATORE
IL FILO ROSSO

3281531304
info@associazioneilfilorosso.it
ilfilorosso.community

DURATA

scuola secondaria di | grado

USCITE SU PRENOTAZIONE
DI 2-3 ORE CISCUNA

DESTINATARI

GRUPPI CLASSE

NUMERO MAX DESTINATARI

COSTI

TITOLO

LINC: TUTTO E CONNESSO

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

PROPOSTA DI USCITA DIDATTICA ESPERIENZIALE DI CAMMINO TRA L'AMBIENTE NATURALE (GIRO DEl
CONDOTTI) E IL CENTRO STORICO DI SPOLETO, UN PERCORSO EDUCATIVO SUI TEMI DELL'ECOLOGIA
INTEGRALE E DEL TUTTO E RELAZIONE ATTRAVERSO LA CONDIVISIONE DEI PUNTI CENTRALI DELLA LETTERA
LAUDATO S| SULLA CURA DELLA CASA COMUNE, DEI 17 PUNTI DELL'AGENDA 2030 (IN OCCASIONE DEI 10 ANNI
DEI DOCUMENTI) E LA VISITA DELLA LETTERA DI SAN FRANCESCO SUL TEMA DELL'AMICIZIA (IN OCCASIONE
DEGLI 800 ANNI DELLA MORTE DI SAN FRANCESCO)



ENTE ORGANIZZATORE

BIBLIOTECA COMUNALE
"MONTAGNE DI LIBRI"

Alessandra Paciotto tel.
0743.070191
e.mail:
legambientespoleto@gmail.com

DURATA

A.S. 2025- 26

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado
primaria

NUMERO MAX DESTINATARI

con priorita per le classi che
non hanno ancora
partecipato

COSTI

gratis

TITOLO

UN ITINERARIO TRA LIBRI,
NATURA E BOSCHI

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il progetto e un viaggio tra i libri in tema di cultura ambientale differenziati per fascia d’eta, sollecitando la
sensibilita e la comprensione del ruolo degli alberi per I'ecosistema, la biodiversita e il benessere umano.

- “UN BOSCO DI LIBRI” (rivolta alla Scuola Secondaria di Primo e Secondo grado). L'attivita prevede che i ragazzi
siano coinvolti nella selezione di romanzi, racconti o saggi che abbiano gli alberi come tema centrale o come
elemento significativo della trama (es. "Il barone rampante" di Calvino, "L'uomo che piantava gli alberi" di
Giono’, opere di Tolkien con le foreste incantate ecc.). Saranno poi chiamati a condividere interpretazioni e
approfondire temi legati alla natura e all'ecologia.






ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
MUSEO ARCHEOLOGICO E

TeATIS KONAND D PICCOLI ARCHEOLOGI

3485767870
elena.stambuco®@live.it

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DURATA
2 ORE
| ragazzi avranno modo di sperimentare l'attivita dell'archeologo sul campo attraverso la simulazione di uno
scavo, durante la quale dovranno cercare veri reperti sepolti con l'aiuto degli strumenti del mestiere e datarli.
Si approfondira inoltre il concetto di stratigrafia, di reperto e di fonte materiale, cercando di trasmettere il
percorso che dal reperto porta alla ricostruzione della storia.
DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI
20

COSTI
€ 3,00 a persona




ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
MUSEO ARCHEOLOGICO E

T oLET0 LABORATORIO DI CERAMICA:
DALL'ARGILLA ALVASO

elena.stambuco@live.it

DURATA
2 ORE i
SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE
Dopo una presentazione sulla lavorazione della ceramica nel mondo antico, i ragazzi potranno metterne
in pratica le tecniche e creare un loro vasetto in argilla cruda.
DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI
20

COSTI
€ 3,00 a persona




ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
MUSEO ARCHEOLOGICO E

T oLET0 IL MESTIERE DELL’'ARCHEOLOGO

3485767870
elena.stambuco®@live.it

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DURATA
2 ORE Attraverso una presentazione digitale interattiva, i ragazzi apprenderanno tutte le sfaccettature del lavoro
dell'archeologo: dallo studio delle fonti allo scavo archeologico, dalla digitalizzazione allo studio dei materiali.
L'obiettivo e trasmettere le modalita con cui viene ricostruita la storia a partire dalle fonti materiali.
DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI
20

COSTI
€ 3,00 a persona




ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
MUSEO ARCHEOLOGICO E

oo PERCORSI TEMATICI: GLI UMBRI

3485767870
elena.stambuco®@live.it

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DURATA
2/3 ORE Saranno illustrate le nuove scoperte riguardanti gli Umbri, antica popolazione coeva agli Etruschi di cui poco si
conosceva prima degli scavi spoletini di Piazza d'armi. | ragazzi verranno guidati tra i reperti alla scoperta di
questo popolo, dopo una breve lezione con supporto digitale. Sara possibile anche provare a riprodurre i
particolarissimi reperti ceramici tipici di questo antico popolo.
DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI
20

COSTI
€ 3,00 a persona




ENTE ORGANIZZATORE

LICEO “SANSI LEONARDI
VOLTA"DI SPOLETO - CORSI
CLASSICO E LINGUISTICO

tel. 0743.223505 (orario
segreteria)
pgis026007@istruzione.it
indicare all’attenzione della
prof.ssa Lidia Antonini
www.liceospoleto.edu.it
0743 223505
pgis026007@istruzione.it
www.liceospoleto.edu.it

DURATA

anno scolastico

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

40 alunni per visita

COSTI

gratuito (eventuali spese di
trasporto se necessario)

TITOLO

STUDENTI GUIDE DEL TERRITORIO.
PER UNA TRASMISSIONE DELLA
CONOSCENZA TRA PARI

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il progetto nasce dalla consapevolezza del ruolo educativo del nostro patrimonio culturale, finalizzato alla
formazione dei cittadini e, soprattutto nei giovani, di una coscienza diffusa e condivisa della storia, della
cultura, dell'identita nazionale e della partecipazione attiva alla conservazione e valorizzazione dei nostri beni.

Muoversi in maniera operativa sul bene culturale e farlo sentire agli studenti come opera viva aumenta, inoltre,
la carica motivazionale e identitaria e supporta il successo formativo in generale, reso piu efficace da un
ambiente di apprendimento non formale.

Da molti anni l'lstituto d'Istruzione Superiore “Sansi-Leonardi-Volta” sperimenta la pedagogia del progetto nel
campo della storia dell'arte, rendendo la relazione scuola-museoterritorio un dato effettivo e concreto e
rafforzando l'alleanza tra Istituzioni scolastiche di diverso grado e I'Ente Locale.

Il progetto prevede la messa a disposizione di giovani studenti del Liceo “Sansi Leonardi Volta”, appositamente
formati, per percorsi e visite agli alunni di altri indirizzi o ordini discuola relativamente ai principali siti, musei e
monumenti cittadini.



TITOLO
ENTE ORGANIZZATORE DID n TTIc n ' I' 'SE n LE
MAGGIOLI CULTURAE
TURISMO
SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

0743.224952
spoletodidattica@maggioli.it

PALAZZO COLLICOLA
ANIMALI FANTASTICI E COME CREARLI
Tipologia: Laboratorio
variabile Durata: 2 h
Consigliata per: Scuola secondaria di | e Il grado
FACCIA A FACCIA
Tipologia: Laboratorio
Durata: 2 h
Consigliata per: Scuola secondaria di | e Il grado

DURATA

DESTINATARI ROCCA ALBORNOZ
ROCCA COMICS
Tipologia: Laboratorio
Durata: 2 h
Consigliata per: Scuola primaria, scuola secondaria di | e Il grado
IL POPOLO CHE CAMBIO LA STORIA: | LONGOBARDI
28 Tipologia: Visita interattiva
Durata: 1,5 h
Consigliata per: Scuola secondaria di | e Il grado

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

COSTI

variabili




SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

CHIESA DI S.GIOVANNI E PAOLO

A SCUOLA D'AFFRESCO

Tipologia: Laboratorio

Durata: 2,5 h

Consigliata per: Scuola primaria, scuola secondaria di | e Il grado

MUSEQO DEL TESSUTO E DEL COSTUME

CHE STORIA LA MODA!

Tipologia: Laboratorio

Durata: 2 h

Consigliata per: Scuola primaria, scuola secondaria di | grado
| MISTERI DEL TELAIO

Tipologia: Visita interattiva

Durata: 1,5 h

Consigliata per: Scuola secondaria di | e Il grado

CASA ROMANA

UNA CITTA DELL'ANTICA ROMA

Tipologia: Laboratorio

Durata: 2 h

Consigliata per: Scuola primaria, scuola secondaria di | e Il grado




ENTE ORGANIZZATORE TITOLO
SEZIONE ARCHIVIO DI STATO

e LA VIA LAURETANA DALPASSATO AL
mariapaola.bianchi@cultura. FUTURO' UN CAMMINO DA PERCORRERE

gov.it
SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DURATA E' un’antica via di Pellegrinaggio Mariano che fin dal medioevo ha collegato Roma al santuario di Loreto, Si e
pensato riproporre uno dei percorsi originari della via Lauretana che storicamente collegava la citta di Roma e
conduceva i pellegrini a Loreto, passando per Spoleto, proseguiva per Santa Maria Reggiana, la Spina, per
giungere al piano di Colfiorito.

n. 2 incontri di ore 2

La via della Spina era la strada piu diretta per raggiungere centri importanti delle Marche: Camerino, Macerata,
Fermo, Loreto.

DESTINATARI La via Spoleto-Plestia e ben documentata nell'alto medioevo, probabilmente anche in relazione al costituirsi
delle pievi che rappresentano un avvenimento di grande rilievo per la riorganizzazione, non soltanto
ecclesiastica del territorio.

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI La Via Lauretana ha svolto un ruolo fondamentale nella costruzione dell'identita dell'ltalia di oggi, ha messo in
20 student relazione tra loro, culture, linguaggi, religioni abitudini ed economie locali contribuendo allintegrazione dei

stuaenti .

popoli.

L'obiettivo e il ripristino e valorizzazione del territorio montano e pedemontano, nel tratto che comprende la
regione Umbria-Marche ed in particolare i territori del comune di Spoleto, Sellano, Foligno, approfondendo gli
aspetti legati ai servizi turistici, e alle esperienze culturali per pellegrini, turisti, e viandanti anche nell'anno del

COSTI giubileo del 2025.

gratuito




ENTE ORGANIZZATORE TITOLO

SEZIONE ARCHIVIO DI STATO DI

EVOLUZIONE STORICA, ECONOMICAE
pacla bianchiot@cultura gov SOCIALE DELPAESAGGIO URBANOE
RURALE DELLO SPOLETINO

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DURATA

n. 2 incontri di ore 2
La proposta si articola nell'esame della documentazione e nella interpretazione delle fonti alla luce dei
mutamenti del paesaggio urbano e rurale del territorio del comune di Spoleto.

Fondamentale per la conoscenza dell'edilizia rurale del territorio al di fuori delle mura e la "Carta dell'agro e del
suburbio spoletino" dell'architetto Paolo Fidenzoni che fotografa il paesaggio urbano e rurale del territorio
spoletino negli anni Settanta del Novecento.

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado Essa contiene una serie ricca di notizie storiche sulle localita chiese, casali, mulini, corredate da fotografie ed

individua una serie di itinerari turistici potenzialmente attuali per la valorizzazione del territorio.
NUMERO MAX DESTINATARI Il progetti sono articolati in uno i pitl incontri: nel primo vengono illustrate le funzioni, i compiti degli Archivi di

30 studenti Stato e le fonti archivistiche relative allo studio della storia locale.
L'acquisizione delle fonti da utilizzare per l'approfondimento del percorso prescelto saranno facilitate
consentendo la modalita di acquisizione dei documenti tramite foto.

La ricerca sara indirizzata principalmente sull’ archivio del Comune di Spoleto, sui catasti comunali e sulla
COSTI documentazione dell'ufficio anagrafe del comune, in particolare sui fogli di famiglia del secolo XIX e XX. In
gratuito alcuni casi e prevista la proiezione di power point o video con l'utilizzo di documenti ed immagini che illustrano

il percorso prescelto.

L'itinerario sara preparato e accompagnato da incontri tra il
personale dell'Istituto, gli insegnanti e gli alunni.




ENTE ORGANIZZATORE

SEZIONE ARCHIVIO DI STATO
DI SPOLETO

0743-43789

mariapaola.bianchi@cultura.

gov.it

DURATA

n. 2 incontri di ore 2

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

30 studenti

COSTI

gratuito

TITOLO

IL GIUBILEO NEL CORSO DEI SECOLI

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Il Giubileo e un periodo particolare di grazia e perdono durante il quale i fedeli sono invitati a fare un
pellegrinaggio a Roma e a compiere atti di penitenza e di carita.

Uno degli eventi simbolici piu importanti e I'apertura della porta Santa della Basilica di S. Pietro.

La ricerca documentaria permette di ripercorrere il cammino e le vicende umane dei pellegrini che lasciano
traccia della loro presenza lungo gli itinerari che conducevano a Roma.

| progetti sono articolati in piu incontri: nei primi vengono illustrate le funzioni, i compiti degli Archivi di Stato e
le fonti archivistiche relative allo studio della storia locale.

L'acquisizione delle fonti da utilizzare per l'approfondimento del percorso prescelto saranno facilitate
consentendo la modalita di acquisizione dei documenti tramite foto, oppure collegamenti da remoto. La ricerca
sara indirizzata principalmente sull’ archivio del Comune di Spoleto, sugli archivi privati di famiglie e di persone,
sugli archivi di Istituti di Assistenza e Beneficenza.

In alcuni casi e prevista la proiezione di power point o video con l'utilizzo di documenti ed immagini che
illustrano il percorso prescelto.

La fase finale del percorso didattico prevede la raccolta ed elaborazione dei dati allo scopo di produrre un
elaborato (testo, grafico, prodotto multimediale).

L'itinerario sara preparato e accompagnato da incontri tra il personale dell'lstituto, gli insegnanti e gli alunni.



ENTE ORGANIZZATORE
FESTIVAL DEI DUE MONDI

3393721213
davideplacidi@festivaldispol
eto.com

DURATA
WEEKEND DEL FESTIVAL

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

APERTO A TUTTI

COSTI

gratuito

TITOLO

DIETRO LE QUINTE DEL FESTIVAL

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

DIETRO LE QUINTE DEL FESTIVAL: un invito a scoprire il teatro dove nessuno |o vede.

Entrare in teatro prima che si alzi il sipario e come entrare in un mondo sospeso, dove tutto e in attesa di
prendere vita.

Dietro le quinte e un‘occasione unica per esplorare proprio quel momento magico e segreto, in cui le luci si
accendono lentamente e il lavoro silenzioso di decine di persone costruisce la meraviglia che vedremo in scena.

Protagonisti di questo viaggio speciale sono gli studenti del Liceo Classico e Linguistico “Sansi Leonardi Volta” di
Spoleto, che accompagneranno i visitatori - in italiano e in altre lingue - attraverso percorsi guidati nei teatri
della citta e in spazi solitamente inaccessibili al pubblico, dove si preparano gli spettacoli del Festival.

Un'esperienza immersiva che intreccia racconto storico-artistico e osservazione diretta del “dietro le quinte”,
svelando i segreti della macchina teatrale e rendendo omaggio alla passione, alla tecnica e alla bellezza che
rendono ogni spettacolo possibile



ENTE ORGANIZZATORE
FESTIVAL DEI DUE MONDI

3393721213
davideplacidi@festivaldispol
eto.com

DURATA
WEEKEND DEL FESTIVAL

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

30 studenti

COSTI

gratuito

TITOLO

CONDIVISIONI

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

CONDIVISIONI: uno spazio per pensare, sentire e vivere il teatro insieme Condivisioni € molto piu di un
percorso formativo: e un invito a vivere il teatro come esperienza attiva, partecipata, condivisa.

Attraverso laboratori, incontri e pratiche guidate da mediatori teatrali e professionisti del settore, il progetto
prepara gli spettatori — grandi e piccoli - alla visione degli spettacoli, stimolando curiosita, coinvolgimento e
spirito critico.

Un vero e proprio laboratorio di idee dove la pedagogia incontra la creativita, e il pubblico diventa protagonista
del proprio sguardo. Prima, durante e dopo lo spettacolo, si costruisce insieme un dialogo vivo e consapevole

attorno alle opere in scena.

Condivisioni e un’officina di pensiero, un momento per fermarsi e riflettere, per lasciarsi interrogare dall'arte e
rispondere con intelligenza collettiva.

Percheé il teatro e piu potente quando lo si vive insieme, con mente aperta e cuore attento.



ENTE ORGANIZZATORE

BIBLIOTECA COMUNALE G.
CARDUCCI

Clara Fiori; Marianna Bucchi;
Donatella Jank Tel. 0743-
218801
biblioteca.comunale@comun
e.spoleto.pg.it

DURATA

Dicembre 2025 - gennaio
2026

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado

NUMERO MAX DESTINATARI

Secondaria Il° (intero ciclo)
n. 6 classi

COSTI

gratuito

TITOLO

INTRODUZIONE
ALLA LETTURA DIGITALE

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

La Biblioteca comunale “G. Carducci” di Spoleto, nellambito del patrimonio librario e la gamma dei propri
servizi anche online, mette a disposizione degli utenti la conoscenza dei dispositivi elettronici eraeder.

La nostra proposta si rivolge alle Secondarie di I° (classi terze) e allintero ciclo delle Secondarie II° in un
progetto di promozione della lettura digitale per una corretta e maggiore conoscenza dello strumento e-reader
e le sue molteplici possibilita. Di questo strumento infatti spesso non si conoscono le interessentati
caratteristiche utili ai fini dello studio e del lavoro in classe, oltre che di lettura come svago personale.

Il perseguimento della finalita del piacere di leggere, riteniamo infatti che passi anche dallampia scelta e
assidua disponibilita del materiale di lettura, ivi compreso I'utilizzo dell' e-book con la sua diversa modalita di
lettura, tesa anche al superamento delle diseguaglianze nell'accesso e nell'uso delle tecnologie.

L'attivita prevede, con la classe presso lo stesso plesso, un incontro illustrativo e d'introduzione alle modalita di
utilizzo del supporto e-reader.

Durante l'incontro presso la classe, potranno essere consegnati n. 1-2 supporti elettronici agli insegnanti di
riferimento, con finalita di esercizio per la classe e acquisire cosi maggiore consapevolezza delle qualita dello
strumento oltre al senso etico/civile del prestito di un bene comune.

* Per le classi che hanno partecipato al progetto e in programma un incontro con
'autore da individuare anche su richiesta dei ragazzi fra il panorama degli scrittori
italiani di qualsiasi genere letterario.




ENTE ORGANIZZATORE

BIBLIOTECA COMUNALE "G.
CARANDENTE"

0743.46434
spoletodidattica@maggioli.it

DURATA

1 incontro a classe di 2 ore e
mezzo

DESTINATARI

scuola secondaria di Il grado
primaria

NUMERO MAX DESTINATARI

n. 4 gruppi classe (max 20-
23 studenti a gruppo)

COSTI

gratis

TITOLO

ILIBRID'ARTEEL'ARTE DI LEGGERE

SINTESI PERCORSO E ATTIVITA PROPOSTE

Attraverso questa attivita si incoraggera la scoperta e la lettura del patrimonio librario della Biblioteca
Carandente a tema storico-artistico.

Le classi infatti si troveranno di fronte a libri un po’ insoliti, alcune volte difficili da sfogliare e dalle dimensioni
bizzarre: i libri d'artista.

Dopo una prima fase conoscitiva, finalizzata a stimolare negli alunni vista, tatto e pensiero, si proseguira con un

laboratorio esperienziale, dove ogni studente potra immergersi in questo mondo artistico poco conosciuto, ma
intriso di emozioni.



